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Neumatocele posterior a criobiopsia pulmonar

Check for
updates

Pneumatocele Following Lung Cryobiopsy
Estimado Director:

El estandar de referencia para el diagndstico de las enfer-
medades pulmonares intersticiales difusas (EPID) es la evaluacién
multidisciplinaria’. En ocasiones la biopsia pulmonar es necesaria
para incrementar la confianza diagnéstica?. La criobiopsia trans-
bronquial (CBTB) ha surgido como una alternativa a la biopsia
quirtrgica con menor morbimortalidad®#. Las complicaciones mas
frecuentes de la criobiopsia son el neumotérax y el sangrado*>.
Aunque han sido descritos tres casos de cavitacién pulmonar
posterior a dicho procedimiento, no existen casos reportados de
neumatocele secundarios al mismo. Presentamos un caso de neu-
matocele como complicacién de una CBTB.

Se trata de un varén no fumador, sin antecedentes de rele-
vancia, de 55 afios que fue derivado a nuestra institucién por
una neumonia de lenta resolucién. Un mes antes presenté tos,
disnea y opacidades pulmonares bilaterales. Recibi6 tratamiento
antibiético empirico con amoxicilina-sulbactam y claritromic-
ina, luego piperacilina-tazobactam y finalmente vancomicina, sin
mejoria clinica y con empeoramiento de la oxigenacion. Al ingreso
se encontraba hipoxémico, con una saturacién de oxigeno del
90% respirando aire ambiente. La analitica no arrojé resultados
relevantes: recuento de eosinoéfilos dentro de limites normales,
velocidad de eritrosedimentaciéon de 34 mm en la primera hora,
serologia para el VIH negativa, ANCA, FAN negativos y CPK dentro
de los limites normales. La tomografia computarizada (TC) de térax
evidenci6 consolidaciones bilaterales, a predominio periférico, con
distribucién peribroncovascular y algunas zonas con signo de halo
invertido (fig. 1A). Realizamos una broncoscopia con lavado bron-
coalveolar (LBA) y toma de biopsia transbronquial por criosonda de
1,9 mm. Se tomaron 5 biopsias en el I16bulo superior derecho, tres en
el segmento posterior y dos en el segmento apical. El procedimiento
concluyé sin complicaciones. La anatomia patolégica arrojé hal-
lazgos caracteristicos de neumonia en organizacién. Comenzamos
tratamiento con prednisona en dosis de 0,5 mg/kg/dia. El paciente
evolucioné sin fiebre y con mejoria progresiva de la disnea. Al mes

de tratamiento en una radiografia de térax de control se eviden-
ci6 una cavidad en el campo superior del hemitérax derecho. Para
caracterizar la imagen se realizé una TC de térax sin contraste que
mostré una formacién de bordes lisos, de 3 cm de diametro en el
segmento posterior del 16bulo superior derecho (fig. 1B). A pesar
de encontrarse asintomatico, con una analitica normal y velocidad
de eritrosedimentacién de 5mm en la primera hora, tomamos un
LBA al segmento pulmonar afectado. Los resultados microbiol6gi-
cos fueron negativos y la celularidad del LBA normal. Se interpret6
que la imagen era secundaria a un neumatocele con contenido en
su interior producto de la CBTB. Decidimos optar por una conducta
expectante y seguimiento clinico. A los dos meses el paciente se
encontraba asintomatico y la TC mostré la persistencia de la cavi-
dad con una densidad homogénea de 30-40 unidades Hounsfield,
en contacto con la pleura y la cisura mayor (fig. 1Cy D).

El origen neoplasico de la lesién es poco probable debido a su
morfologia, el escaso tiempo de desarrollo y a la reduccién de su
tamafio en el seguimiento. La aparicién posterior al procedimiento
de CBTBy lalocalizacién en uno de los segmentos pulmonares biop-
siados, sugieren que la lesiéon pulmonar fue una complicacién de
la CBTB. La ausencia de sintomas, de alteraciones en la analitica y
de rescate microbiolégico en el LBA, asi como la evolucién clinica
favorable sin tratamiento antibiético, alejaron la posibilidad de un
absceso pulmonar. En la TC de térax no se evidenci6 derrame pleu-
ral y el parénquima pulmonar que rodeaba a la lesién estaba sano,
en virtud de estos hallazgos se desestimé la presencia de un tumor
evanescente que siguiera el plano de la cisura y un hematoma
pulmonar. Las caracteristicas radiolégicas de la lesién: cavidad
hidroaérea, de pared delgada y regular, con margenes lisos sus-
tentan el diagnéstico de un neumatocele. La densidad de 30-40
unidades Hounsfield sugiere contenido hematico de la cavidad®
como complicacién secundaria. Consideramos que el neumatocele
fue producto de la necrosis generada por la criobiopsia.

A nuestro entender, este es el primer caso reportado de neuma-
tocele posterior a una CBTB. El neumatocele es un espacio aéreo
con pared fina contenido dentro del parénquima pulmonar’. Suele
ser (inico, transitorio y en ocasiones presenta niveles liquidos en su
interior. Su patogenia se ha relacionado con una combinacién de
necrosis y un mecanismo valvular en la via aérea que permitiria el
ingreso de aire pero no su salida®. Las causas descritas de neuma-
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Figura 1. Tomografia de térax de altaresolucién. A) Antes de realizar CBTB: consolidaciones bilaterales con broncograma aéreo de distribucién periféricay peribroncovascular.
B) Un mes posterior a CBTB: lesi6én con nivel hidroaéreo en el 16bulo superior derecho. Cy D) Tres meses posterior a CBTB: disminucién de tamaiio de la lesién con desaparicién

o reabsorcién del contenido aéreo y persistencia del contenido hematico (hematocele).

tocele son: neumonia, trauma toracico, ingestién de hidrocarburos
y ventilacién con presién positiva®.

La CBTB es un método cada vez mas utilizado para la evalu-
aciéon de las EPID y este incremento puede favorecer la aparicién
de nuevas complicaciones. Las complicaciones que se han infor-
mado son: sangrado moderado-severo (14,2%), neumotoérax (9,4%),
exacerbacién de EPID (0,3%), muerte (0,3%), neumomediastino,
arritmias e infecciones pulmonares® !0, Existen dos reportes de
casos de abscesos pulmonares!!’'2 y uno de una cavitacién no
infecciosa'?, pero en ninguna de las series se describi6 la aparicién
de neumotacele.

En conclusién, el neumatocele es una complicacién posible de
la CBTB y debe ser considerado en aquellos pacientes que realizan
dicho procedimiento.
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