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Utilizacion del catéter tunelizado permanente
para administracion de quimioterapia
intrapleural a largo plazo: a propdésito de 2 casos

® CrossMark

Two cases of permanent indwelling catheter for long-term
administration of intrapleural chemotherapy

Sr. Director:

El tratamiento clasico del derrame pleural maligno (DPM) es la
administracién de talco intrapleural desencadenando una reaccién
inflamatoria que fusiona las hojas pleurales evitando la produccién
de liquido pleural (LP). Decidimos administrar la quimioterapia
intrapleural, como alternativa terapéutica, a través de un catéter
tunelizado permanente (CTP) con objeto de poder repetir ese tra-
tamiento en distintos ciclos.

Presentamos el primer caso de una mujer de 65 afios diagnosti-
cada de linfoma no Hodgkin difuso de célula grande B, estadio IVA,
con infiltracién pleural, DPM y una masa en pared tordcica poste-
riorderechade 15 x 10 x 4 cm que infiltrala 8.2-10.2 costillay pared
toracica.

En los 2 primeros ciclos de inmuno-quimioterapia con
DA-R-EPOCH se controla el DP con toracocentesis evacuadoras.
Previo al tercer ciclo desarrolla nuevo DP masivo, por lo que
se decide manejo con Pleurx”. Tras vaciamiento por Pleurx”
decidimos administrar rituximab (100 mg en 50 ml de SSF cada
3 semanas) intrapleural el dia +1 del ciclo a través de dicho tubo
clampandose durante 2 h.

La evolucién del derrame fue excelente, persistiendo tnica-
mente minimo pinzamiento seno costo-frénico, sin necesidad de
nuevos drenajes de LP en los 2 ciclos sucesivos.

Fallece un mes después del tltimo ciclo intrapleural (3 meses
después del diagnéstico) por una hemorragia intracraneal por infil-
tracién neurolégica del linfoma.

Presentamos otro caso de otra mujer de 65 afios con ante-
cedentes de mieloma miultiple (MM) IgA kappa desde hace
6 afios. Presenta progresion a MM sintomadtico, inicidandose
segunda linea con bortezomib-doxorubicina-dexametasona (PAD)
obteniendo respuesta parcial. Presenta progresion del mie-
loma con plasmocitomas toracicos, iniciindose tercera linea con

Tabla 1

lenalidomida-dexametasona obteniendo respuesta completa des-
pués de 5 ciclos.

En el séptimo ciclo la paciente acude a urgencias con insuficien-
cia respiratoria y DP masivo izquierdo. El analisis del LP evidenci6
infiltracién pleural por MM. Con el diagnéstico de progresién extra-
medular pleural se realiza toracentesis y evacuaciéon de derrame por
tubo toracico.

Se inicia esquema VRD (bortezomib, lenalidomida y dexame-
tasona 2) decidiéndose administrar 2/3 de la dosis planeada de
bortezomib a través del Pleurx”, cerrando 2 h y apertura posterior.
Con el primer ciclo presenta evidente mejoria clinica y descenso en
la formacién de liquido.

Después del segundo ciclo no se observan células plasmaticas en
LPy al inicio del ciclo 3.° no se aprecia derrame en la radiografia ni
enlaTC por lo que se decide retirar el tubo. No ha vuelto a presentar
DP tras 12 meses de seguimiento.

El CPT es un tubo fenestrado de silicona, tunelizado y asegu-
rado al tejido celular subcutaneo gracias a una zona profibrética.
Dispone de una valvula unidireccional para drenar el LP evitando
la entrada de aire o bacterias a la cavidad. Tiene su indicacién prin-
cipal en el pulmén atrapado; y de segunda eleccién a pacientes con
DPM y una esperanza de vida inferior a 3 meses'.

Las complicaciones de la pleurodésis quimica son potencial-
mente graves: neumonia, arritmia, insuficiencia respiratoria y
distrés respiratorio con una mortalidad que oscila entre el 6,1-8,4%
segtin la técnica utilizada?.

Las principales ventajas de este tipo de catéteres frente a la pleu-
rodésis tradicional son: mejora de la disnea, reduccién en los dias de
ingreso y el abaratamiento de los costes. Es una alternativa valida 'y
costo-efectiva para el tratamiento de este tipo de derrames frente
ala pleurodésis>.

Las complicaciones son infeccion de la cavidad pleural,
metastasis en trayecto del tubo, loculaciones asintomaticas, hipo-
proteinemia, rotura o la salida del tubo y dolor torécico.

De todas ellas la que mas preocupa es la infeccién pleural. Se
estima que la incidencia de esta complicacién en individuos con
DPM oscila entre el 4,8-7%%°.

La valvula unidireccional se perfora con un sistema especial-
mente habilitado conectado a una botella de vacio o bien con una
linea que se conecta a un sistema de aspiracién. De lamisma manera

Ensayos clinicos con administracién de quimioterapia intrapleural, via de administracién y resultado

Estudio Diagnéstico N.° Intervencién Dosificacién Ciclos Respuesta completa

Baetal® DPM 23 Agua destilada Cirugia 1 100% ambos grupos
48°Cvs.
agua destilada
45°C +cisplatino
(cisp)

Du N et al.’ NSCLC 70 Bevacizumab + cisp Toracocentesis 3 Bevacizumab: 17/36 (47,22%)
Vs. Cisplatino: 2/34 (5,8%)
cisplatino

Lombardi et al.? Ovario y mama 18 Paclitaxel Tubo toracico 1 16/18 (88,8%)

Jones et al.? DPM 15 Docetaxel Pleurx” 1 9/15 (60%)

Sebastian et al.'® DPM 24 Removab® Trocar de doble 3 5/7 (71,4%)*

luz

Rahman et al."! DPM 14 Ac. T lipoteicoico Pleurx” 1 9/12 (75%)

Yoshida et al.'? DPM 104 Bleomicina vs. Tubo toracico 1 Bleo: 68,6%

OK-432 vs. OK: 75,8%
cisplatino + etopdsido Cisp: 70,6%

Ishida et al.”® NSCLC 49 Cisplatino + OK-432 Tubo toracico 1-4 Cisp: 35,3%

VS. OK: 47,1%
cisplatino vs. Cisp +OK: 86,7%
OK-432

Sartori et al.'* DPM 160 Bleomicina vs. Tubo toracico 1-2 Bleo: 70/83 (84,3%)

interferon IFN: 48/77 (62,3%)

DPM: derrame pleural maligno; NSCLC: carcinoma de pulmén de células no pequeiias.

2 Solo se evalud el éxito en los pacientes que completaron el estudio, que fueron 7.
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que se utiliza el tubo para el drenaje del liquido se puede utilizar
para instilar farmacos. Dichos farmacos pueden ser tanto sustan-
cias que favorezcan la pleurodésis como farmacos quimioterapicos
para realizar un tratamiento local.

Hemos realizado una bisqueda bibliografica de ensayos clini-
cos (EC) en los que se estudiase la instilacién de quimioterapia
intrapleural. Se han incluido los ensayos desde el afio 2004 aten-
diendo a la técnica utilizada para su instilacién, el nimero de ciclos
y los resultados en forma de respuesta completa y la global al mes,
2y 3 meses. Encontramos un total de 16 articulos de los cuales se
excluyen 7, 4 de ellos porque se comparan con cirugia y los 3 res-
tantes porque su variable principal es la supervivencia a corto plazo
y no aporta informacién sobre la evolucién del derrame pleural. Los
resultados se muestran en la tabla 1.

De esta revisién concluimos que a mayor niamero de ciclos
de quimioterapia intrapleural mayor posibilidad de éxito. Se con-
siguieron mayores tasas de éxito en los ensayos que utilizaron
el Pleurx”. No hemos encontrado ningtin EC que incluya datos
relativos a neoplasias hematolégicas. Si bien si que existen casos
publicados de neoplasias hematolégicas con infiltracién pleural tra-
tados con instilacién intrapleural de quimioterapia.

La administracién concomitante de quimioterapia sistémica
junto con local es una técnica que se ha utilizado en otros 6rganos
como es el caso de los tumores vesicales con resultados satisfacto-
rios. De esta forma se alcanza una concentracion del firmaco muy
superior a la realizada por via sistémicay sin los efectos toxicos del
mismo. Sus limitaciones residen en la poca capacidad que posee de
diseminarse por toda la pleura y la escasa penetrancia en tumores
Bulky'>.

En conclusién, la administracién de quimioterapia intrapleural
puede ser una alternativa eficaz para el tratamiento de las neopla-
sias intrapleurales. El CPT aporta una solucion efectiva e integral
al problema del DPM. Consigue un alivio rapido de los sintomas
con una mejoria de la calidad de vida, permite el uso concomi-
tante de quimioterapia sistémica, es costo-efectivo y sin un mayor
riesgo de complicaciones. Y por otro lado nos abre una nueva
diana terapéutica a la hora de tratar la infiltracién neoplasica de la
pleura.
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