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computarizada (TAC) que reveld un nédulo que se intensificaba con
el contraste, en el interior del absceso (fig. 1C), compatible con un
PAP. Al dia siguiente, debido a la persistencia de la hemoptisisy a la
insuficiencia respiratoria progresiva se practicé una embolizacién
de larama A5 derecha de la arteria pulmonar con 2 espirales extrai-
bles Interlock® (Boston Scientific Corp), 4 espirales de embolizacién
Hilal® y una espiral de embolizacién Tornado® (Cook Medical). La
TAC toracica con contraste practicada el segundo dia después de la
embolizacién mostré la desaparicién del nédulo intensificado y en
la radiografia de térax del tercer dia se observé una marcada dis-
minucién del tamafio del absceso (fig. 1D). Un mes mas tarde, la
radiografia de térax mostré la resolucién casi completa del absceso
(fig. 1E). Sin embargo, el paciente fallecié repentinamente 39 dias
después de su ingreso. La causa de la muerte no se pudo esclarecer
porque la familia rechazé la necropsia.

El didmetro del absceso pulmonar era superior a 6 cm, por lo que
se podria haber decidido tratarlo quirGrgicamente, mediante dre-
naje toracico o reseccién, ademas del tratamiento antibiético’ 8. En
cuanto al tratamiento quirdrgico se podria haber optado por un
drenaje toracico, debido a que el estado general del paciente no
permitia efectuar una reseccién quirtrgica y el absceso era conti-
guo a la pleura. Sin embargo, durante la hospitalizacién, el paciente
presenté hemoptisis, se le diagnosticé PAPy se practicé una emboli-
zacion de la arteria pulmonar, que tuvo como resultado una mejoria
considerable de las imagenes radioldgicas. Esta evolucién clinica
sugirié riesgo de hemorragia, una complicacién potencialmente
mortal del drenaje toracico. Creemos que informar de nuestra expe-
riencia podria influir en la seleccién de los tratamientos para los
abscesos pulmonares de gran tamario.

El paciente falleci6é repentinamente y, debido a que su familia
rechaz6 la necropsia, no se pudo averiguar la causa de la muerte.
Pese a ello, cabe sefialar que el dia de su fallecimiento el paciente
tenia fiebre. La embolizacién con espiral endovascular se asocia a
un riesgo de complicaciones infecciosas®, por lo que es posible que
el paciente falleciera debido a una complicacién infecciosa asociada
al material endovascular extrafio.

Este caso nos llevd a revisar el abordaje de los abscesos pul-
monares de gran tamafio, cuyo tratamiento habitual podria no ser
aplicable a pacientes de edad avanzada y mayor morbilidad. La pre-
sencia de un seudoaneurisma es un factor que es necesario tener

en cuenta al elegir los procedimientos a utilizar, con el fin de evitar
complicaciones.

Bibliografia

1. Kuhajda I, Zarogoulidis K, Tsirgogianni K, Tsavlis D, Kioumis I, Kosmidis C,
et al. Lung abscess-etiology, diagnostic and treatment options. Ann Transl Med.
2015;3:183.

. Lafita V, Borge MA, Demos TC. Pulmonary artery pseudoaneurysm: Etio-
logy, presentation, diagnosis, and treatment. Semin Intervent Radiol. 2007;24:
119-23.

. Shin S, Shin TB, Choi H, Choi JS, Kim YH, Kim CW, et al. Peripheral pulmonary
arterial pseudoaneurysms: Therapeutics implications of endovascular treatment
and angiographic classifications. Radiology. 2010;256:656-64.

4. Rouquier ], Arrivé L, Masini JP, Monnier-Cholley L, Lewin M, Tubiana JM. Spon-
taneous resolution of asymptomatic false aneurysm of the pulmonary artery
induced by Swan-Ganz catheter. ] Radiol. 2001;82:1732-4.

. Haranaga S, Teruya H, Nakamura H, Higa F, Tateyama M, Fujita J. Pulmo-

nary artery pseudoaneurysm secondary to lung abscess. Intern Med. 2009;48:

2159-60.

Shin TB, Yoon SK, Lee KN, Choi JS, Kim YH, Sung CG, et al. The role of pulmonary CT

angiography and selective pulmonary angiography in endovascular management

of pulmonary artery pseudoaneurysms associated with infectious lung diseases.

J Vasc Interv Radiol. 2007;18:882-7.

. Fernando HC, Stein M, Benfield JR, Link DP. Role of bronchial artery embolization
in the management of hemoptysis. Arch Surg. 1998;133:862-6.

. Desai H, Agrawal A. Pulmonary emergencies: Pneumonia, acute respira-

tory distress syndrome, lung abscess, and empyema. Med Clin North Am.

2012;96:1127-48.

Falagas ME, Nikou SA, Siempos Il. Infections related to coils used for embo-

lization of arteries: Review of the published evidence. ] Vasc Interv Radiol.

2007;18:697-701.

N

w

w

o

~

oo

©

Satoshi Hamada?*, Akira Nakano® y Mitsuhiro Tsukino?

2 Department of Respiratory Medicine, Hikone Municipal Hospital,
Hikone, Japén

b Department of Cardiology, Hikone Municipal Hospital, Hikone,
Japén

* Autor para correspondencia.
Correo electronico: sh1124@kuhp.kyoto-u.ac.jp (S. Hamada).

http://dx.doi.org/10.1016/j.arbres.2016.11.025
0300-2896/
© 2017 SEPAR. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los derechos reservados.

Software de los dispositivos de servoventilacion
adaptativa para la evaluacion de los episodios
respiratorios residuales de pacientes

con apneas centrales o complejas

@ CrossMark

Adaptive Servoventilation Device Software in the Assessment of
Residual Respiratory Events in Patients With Central or Complex
Apnoeas

Sr. Director:

Algunos estudios han analizado la precisiéon de los instrumen-
tos autoajustables de presién positiva continua (auto-CPAP) para
determinar el indice de apnea-hipopnea (IAH) residual’~7, pero no
se ha confirmado la de los equipos de servoventilacién adaptativa
(SVA), a pesar de que estos datos orientan el tratamiento y pue-
den influir notablemente en el tratamiento 6ptimo de los episodios
respiratorios con el ajuste de presién prescrito.

Evaluamos la precision de los dispositivos de SVA para
detectar episodios respiratorios en 7 pacientes con apneas centra-
les/respiracion de Cheyne-Stokes (AC/RCS)y en 9 con sindrome de
apneas complejas del suefio (SACS), diagnosticados mediante poli-

grafia respiratoria (PR) o PSG convencional. Las AC se definieron
como la constatacién de unIAH > 15 con predominio de apneas cen-
trales (>50%), segiin los criterios de la AASM de 20078. El SACS se
definié como la presentacién de AC (IAC> 15 h) durante el aumento
gradual de CPAP® en pacientes que al inicio del estudio presentaban
apnea obstructiva del suefio que persistié durante el seguimiento
con CPAP.

Se ofreci6 tratamiento con SVA a todos los pacientes. La marca
del dispositivo dependié de la compaiiia contratada por el Ser-
vei Catala de la Salut, que groporcioné tratamiento gratuito a
los pacientes. El AutoSet CS, que no permite ajustes automa-
ticos de presion espiratoria (EPAP) se configuré con: EPAP de
6cm de HyO, presién de soporte (PS) minima de 3cm de H,O
y presiéon maxima (Ppax) de 25cm de H,O. Los parametros de
configuraciéon del BiPAP autoSV Advanced® fueron los siguien-
tes: EPAP minima de 4cm de H,0, EPAP maxima de 10cm
de H,0, PS minima de Ocm de H,O y PS maxima de 25cm
de H, 0.

Al cabo de 3 meses, los pacientes se sometieron a una PSG con
el dispositivo de SVA, y el IAH obtenido a partir del analisis del soft-
ware del dispositivo (IAH-SVA) se comparé con el obtenido de forma
manual a partir de la PSG (IAH-PSG) durante el tiempo total de
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Media de IAH con la PSG y con el software
del dispositivo de SVA

Dispositivo de SVA

@ AutoSetCSA  Q BIPAP autoSV Advanced

Figura 1. GrificodeBlandy Altman'® de la diferencia entre el IAH obtenido durante
1a PSGy el obtenido mediante el software del dispositivo de SVA, respecto a la media
de IAH de la PSG y del software del dispositivo de SVA.

IAH: indice de apnea-hipopnea; PSG: polisomnografia; SVA: servoventilacién adap-
tativa

suefio (IAH-PSG-TTS) y el tiempo de grabacién (IAH-PSG-TG). Para
el andlisis se registraron las fugas obtenidas de la tarjeta inteligente
de la SVA.

La concordancia entre el IAH-PSG y el IAH-SVA se examind
con un grafico de Bland y Altman'®. La existencia de una aso-
ciacion entre la fuga de la mascarilla y la diferencia entre el
IAH-PSG y el IAH-SVA se evalu6 mediante la correlaciéon de
Friedman.

Los valores se expresaron con la mediana (percentiles: 25-75) o
la media + DE.

Quince pacientes eran varones (93,7%), y no se observaron
diferencias significativas entre los sujetos con AC o SACS en los
parametros basales de edad (67 [63-79] afios vs. 73 [63-78]) afios,
indice de masa corporal (28 [25-32] kg/m?2), puntuacién de Epworth
(4 [3-6] vs. 6 [4-13]) o IAH (50 [48-81] vs. 46 [41,5-60,5]).

Dos de los 16 pacientes declinaron el tratamiento con SVA. Los
pacientes con SACS que previamente habian recibido tratamiento
con CPAP durante 284 dias (34-902) fueron tratados con los dispo-
sitivos BiPAP autoSV Advanced® (n = 2) o AutoSet cs® (n=6),y
los pacientes que presentaban AC/RCS con los dispositivos BiPAP
autoSV Advanced® (n=2) o AutoSet cs® (n=4).

La PSG efectuada a los 3 meses con el dispositivo mostré la reso-
lucién de las AC. En 2 casos no fue posible descargar los datos del
dispositivo de SVA (uno con BiPAP autoSV Advanced® y uno con
AutoSet CS®).

En los 12 pacientes, el IAH-SVA (3,3 [1,3,4]) fue significativa-
mente mas bajo que el IAH-TTS o IAH-TG (10,6 [4,8-20,2]; p=0,005
y7,5[3,8-15,7]; p=0,008, respectivamente). El IH derivado del dis-
positivo de SVA también fue significativamente mas bajo que el
[H-PSG-TTS (2,8 [1-3,9] vs. 9,5 [3-20]); p=0,005) y el IH-PSG-TG
(7,4 [2,5-15,5]; p=0,010).

En la figura 1 se muestra el grafico de Bland y Altman de la dife-
rencia entre el IJAH-PSG y el IAH-SVA frente a la media de ambas

mediciones, con una diferencia media de 11,94+9,6 (intervalo de
confianza 95%: -6,90, 30,71), que fue mayor para valores de IAH
residual mas altos.

El IAH-PSG fue inferior a 10 episodios/h en 6 de los 14 pacientes
(42,8%) e inferior a 15 en 8 de los 14 pacientes (57,1%), mientras que
segtin el [AH-SVA el [AH fue inferior a 10 en todos los pacientes.

No se observé ninguna correlacién significativa entre las
fugas de la mascarilla y la diferencia media entre el IAH-PSG y
el JAH-SVA de la tarjeta inteligente (r=-0,423; p=0,256) en los
pacientes que utilizaron el dispositivo AutoSet cs®.Enlos pacientes
que utilizaron el BiPAP autoSV Advanced® no se observaron fugas
importantes.

La precisién del software interno para estimar el IAH residual
con dispositivos auto-CPAP'~7 se ha analizado en algunos estudios,
pero, por lo que sabemos, no se ha publicado ninguna informa-
cién relativa a los dispositivos de SVA. Aunque, de acuerdo a los
datos del software, los dispositivos de SVA trataron de forma ade-
cuada los episodios respiratorios de todos los pacientes, de acuerdo
a las codificaciones de la PSG el tratamiento fue sub6ptimo en un
namero sustancial de pacientes. Asi, el software del dispositivo de
SVA infraestimé el IAH, a expensas de la infraestimacién de las
hipopneas. Como posibles explicaciones de las variaciones en las
codificaciones manuales de la PSG observadas en diferentes estu-
dios que han analizado dispositivos auto-CPAP se ha apuntado la
variabilidad entre observadores, especialmente para identificar las
hipopneas, y los diferentes criterios utilizados para codificarlas'”’.
En nuestro estudio, el mismo médico codific6 manualmente los
episodios respiratorios con el tratamiento con SVA. Una explica-
cién mas plausible de este hecho son las diferencias en los criterios
de codificacién de las hipopneas entre las detecciones manuales
y automaticas de los episodios residuales. El criterio de codifica-
cién manual de la hipopnea fue una reduccién del flujo aéreo del
50% seguida de una desaturacién de al menos el 3% y/o despertar?®,
mientras que la deteccién de episodios respiratorios con el software
del dispositivo de SVA no tiene en cuenta la saturacién de oxigeno ni
el despertar del suefio. Otra explicacién podrian ser las diferencias
entre el tiempo de suefio en la PSG y el tiempo de grabacién. Pese a
ello, el IAH-SVA calculado en funcién de la eficiencia del suefio o del
tiempo de grabacién fue significativamente mas bajo que el IAH-
PSG. Finalmente, la infraestimacién de los episodios residuales del
software del dispositivo de SVA también podria indicar la presencia
de fugas excesivas, aunque durante la PSG con el dispositivo de SVA
no observamos ninguna correlacion significativa entre las fugas de
las mascarillas y la diferencia entre el IAH-PSG y el IAH-SVA de la
tarjeta inteligente.

Aunque examinamos 2 poblaciones de pacientes con AC y
2 dispositivos de SVA, no hubo diferencias en las caracteris-
ticas basales de ambos grupos y en todos los sujetos con AC
y con SACS se identifico el efecto de la SVA sobre las AC
con ambos dispositivos. No obstante, el reducido nimero de
pacientes que utiliz6 cada dispositivo no nos permitié efectuar
un analisis comparativo de la precision de los software de los
dispositivos.

Enresumen, el IAH derivado del software del dispositivo infraes-
timo significativamente el IAH codificado de forma manual durante
la PSG, con un sesgo medio de 11, a expensas de las hipopneas, y en
mayor grado con IAH residuales mas altos. Todavia no se conoce la
importancia clinica del IAH residual en estos pacientes, muchos de
los cuales padecen insuficiencia cardiaca. Es necesario llevar a cabo
mas estudios para confirmar estos resultados y conocer si son 0 no
aplicables a alguna marca de dispositivos de SVA.
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Caso clinico de ronquera de dos aiios de
duracién: ;comenzé en el pulmén?

@ CrossMark

Hoarseness for Two Years: Did it Start in the Lung? A Case Report
Sr. Director:

La tuberculosis (TB) laringea es la manifestacién mas comin
de la TB otorrinolaringolégica', y la enfermedad granulomatosa
laringea mas frecuente?. No obstante, esta localizacién de la TB es
infrecuente y solo representa alrededor del 1% de todos los casos
de TB extrapulmonar?>.

A principios del siglo pasado, aproximadamente la mitad de los
pacientes con TB pulmonar avanzada presentaban TB laringea con-
comitante, que se producia por diseminacién directa de la infeccién
desde el pulmén®.

En la actualidad, gracias al tratamiento precoz y mas adecuado
de la TB pulmonar, la incidencia de TB en los paises desarrollados
ha disminuido. Sin embargo, en los paises en vias de desarrollo
todavia sigue creciendo, y este crecimiento estad asociado, entre
otros factores, con la epidemia de sindrome de inmunodeficien-
cia adquirida (SIDA), la mala situacién socioeconémica y la falta de
tuberculostaticos adecuados”~’.

Informamos del caso de un varén de 57 afios, fumador, con un
indice de consumo de 30 cigarrillos, que presentaba ronquera de
2 afios de evolucién y pérdida de 20 kg de peso sin anorexia, y no
referia disfagia, odinofagia, tos, fiebre, ni sudoracién nocturna. El
paciente era carpintero. Entre los antecedentes destacaba consumo
importante de alcohol hasta 10 afios antes, otitis recurrente, por lo
que se habia sometido a cirugia é6tica bilateral hacia 10 afios, y para-
lisis facial de origen desconocido desde los 13 afios de edad. No tenia
antecedentes personales de TB ni de contacto con pacientes tu-
berculosos. Aparte de la paralisis hemifacial izquierda, la explora-
cion fisica no revelé anormalidades.

Un otorrinolaringélogo evalué al paciente y le practicé una
laringoscopia (fig. 1), que revel6 engrosamiento de la mucosa, irre-

gularidades y lesiones leucoplasicas en el lado izquierdo de la
epiglotis y del pliegue vestibular. Las cuerdas vocales eran norma-
les. En la tomografia axial computarizada laringea no se observaron
adenopatias ni alteraciones de otro tipo.

A continuacién, se le practic6 una microlaringoscopia por
suspensiéon con biopsia de la lesién epigldtica para su examen
histolégico y tincion directa y cultivo micobacteriano. El
examen anatomopatolégico no mostré signos de malignidad ni
de granulomas. El cultivo micobacteriano fue positivo para bacte-
rias del complejo Mycobacterium tuberculosis y sensible a todos los
tuberculostaticos de primera linea.

El paciente fue derivado a la consulta externa de TB. Los servicios
de salud laboral se activaron de inmediato para iniciar la deteccién
sistematica en los profesionales sanitarios expuestos. Se descart6
la presencia de infeccién por VIH y se realizé una radiografia de
térax, que mostré una lesion cavitada en el apice y un infiltrado en
el 16bulo inferior del pulmén izquierdo. Se recogieron muestras de
esputo y el paciente inici6 tratamiento antituberculoso con isonia-
zida, rifampicina, pirazinamida y etambutol. El examen directo de

Figura 1. Videolaringoscopia previa al tratamiento de la TB.
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