538 Cartas cientificas / Arch Bronconeumol. 2016;52(10):533-539

Derrame pleural secundario a un hemangioma @

. . .z CrossMark
capilar de localizacion pleural
Pleural effusion caused by a capillary hemangioma in the
pleural cavity

Sr. Director:

Presentamos el caso de una mujer de 49 afios de edad, no fuma-
dora, con hipertensién arterial y asmatica, que acude a nuestro
centro por disnea y dolor toracico, de aproximadamente 2 sema-
nas de evolucién. Es diagnosticada de derrame pleural izquierdo
(fig. 1). Realizamos una toracocentesis evacuadora para aliviar
los sintomas, obteniéndose un liquido de aspecto nacarado, com-
patible con un exudado escasamente celular, valor normal de
adenosina desaminasa (ADA), y citologia y microbiologia negativas.
Descartamos las causas habituales de exudados mediante estu-
dios de imagen (ecocardiograma, tomografia axial computarizada)
y pruebas analiticas (hemograma normal, funcién renal y hepa-
tica normales y autoanticuerpos —ANAS, ANCAS y anticoagulante
lipico— negativos) sin llegar a un diagnéstico. Ante ello se realiz6
una cirugia video toracoscépica asistida (VATS) single port, apre-
ciandose, después de evacuar el derrame, un tumor pleural en la
cisura posterior de 5 x 5cm. Fue necesario efectuar una toracoto-
mia anterolateral para resecar la lesion de la pleura con margenes
de 2 cm de pleura sana en torno al pediculo, tras comprobar que no
infiltraba ninguna otra estructura. Se realizaron estudios inmuno-
histoquimicos con positividad para CD31 y factor 8, y un indice
de proliferacién Ki67 menor del 5%, siendo el diagnéstico ana-
tomopatolégico definitivo de hemangioma capilar de localizacién
pleural.

Los hemangiomas son neoplasias caracterizadas por un
nimero aumentado de vasos, que a veces incluso se confun-
den con otras enfermedades como malformaciones vasculares
arteriovenosas'. Se dividen en cavernosos o capilares, en fun-
cién del diametro de los canales vasculares de que se compone el
tumor?.

La patogénesis de los hemangiomas es desconocida. Se pueden
encontrar en cualquier parte del cuerpo, aunque la localizacién
tipica es piel e higado, siendo muy raros en localizaciones como
el térax. Menos frecuentes atin son las costillas® o el mediastino,
donde laincidencia de estos tumores es menor del 0,5% de las masas
en esta localizacién*. Que conozcamos, solo estan descritos 2 casos,
hasta la fecha de hemangioma pleural. Uno de ellos acompafiado
de derrame pleural hematico’!, como es lo esperado, y otro con
derrame no hematico, pero de tipo cavernoso” y no capilar como
en nuestro caso. La mayoria de hemangiomas suelen observarse en
adultos jévenes antes de los 35 afios. Generalmente se descubren
incidentalmente o tras rotura espontanea que provoca sangrados o
derrames pleurales hemorragicos. Los sintomas suelen ser inespe-
cificos como tos, dolor toracico y disnea', como presentaba nuestra
paciente. El tratamiento debe ser individualizado, dependiendo de
lalocalizacién y profundidad de la infiltracién®. Los mas habituales
son la reseccién quirdrgica (como en nuestra paciente), crioterapia,
embolizacién o ligadura vascular. También se han utilizado corti-
coesteroides o ciclofosfamida. Las recurrencias de los hemangiomas
no son frecuentes, como asi sucede con nuestra paciente, que no ha

Figura 1. Corte de la TAC a nivel del hemangioma pleural.

vuelto a presentar recidiva del derrame pleural tras 5 meses desde
la cirugia.

En conclusidn, presentamos un caso de hemangioma capilar de
localizacién pleural, que es extremadamente infrecuente en esta
ubicacién y que, ademas, se acompaiia de un derrame pleural no
hemorragico en contra de lo esperado en este tipo de tumores.
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