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microorganismo auramina negativo perteneciente al complejo
M. tuberculosis (antigeno MPT64 positivo) que luego fue identifi-
cado por reaccién en cadena de la polimerasa como Mycobacterium
bovis (M. bovis), el cual fue resistente a pirazinamida. La
determinacién de QuantiFERON®-TB Gold fue positiva, y la de ade-
nosindesaminasa en contenido ascitico mostré 66,3 U/1. El paciente
mejor6 luego de 2 meses de tratamiento con isoniazida, rifampicina
y etambutol, y 7 meses con rifampicina e isoniazida, actualmente
no tiene criterios de tuberculosis activa.

Se ha asociado la ingestién de leche de vaca contaminada no
pasteurizada con la infeccién por M. bovis en humanos’, y se ha
propuesto que en la mayoria de los casos, la tuberculosis peritoneal
aparece como resultado de la diseminacion hematégena de una
infeccién latente?.

Existe un importante subregistro de tuberculosis en América
Latina3. Se ha referido que el 10% de los casos de micobacterio-
sis en mexicanos con inmunodeficiencias, que reciben atencién en
un hospital de tercer nivel, son atribuibles a M. bovis*. Un estu-
dio epidemiolégico reciente® demostré que el niimero de casos de
tuberculosis atribuibles a M. bovis en California, Estados Unidos,
aumenté del 3,4 al 5,4% del afio 2003 al afio 2011. Es llamativo en
este estudio que los nifios en que se demostré infeccién por M. bovis
entre los afios 2010 y 2011 tenian uno o mas padres o cuidadores
nacidos en México’.

Es necesario estudiar la prevalencia de infeccién por M. bovis en
mexicanos vulnerables, identificar los riesgos relacionados y consi-
derar estos riesgos a la hora de decidir el uso de terapias anti-FNT.
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Sindrome de distrés respiratorio agudo
secundario a rotura traqueal postraqueostomia
tratado con membrana de oxigenacion
extracorpdrea venovenosa y protesis
endotraqueal

l.!)'.lm!llr'\.

Acute respiratory distress due to post-tracheostomy tracheal
rupture treated with venovenous extracorporeal membrane
oxygenation and endotracheal prosthesis

Sr. Director:

Presentamos el caso de un varén de 36 afios con antece-
dentes de retraso mental leve, y atresia esofagica con fistula
traqueo-esofagica distal tratada quirGrgicamente al nacer, que
ingres6 en la UCI por cuadro de obstruccién intestinal de pro-
bable origen medicamentoso e insuficiencia respiratoria global
secundaria a broncoaspiraciéon, que precisé intubacién orotra-
queal (IOT). Tras 12 dias de ingreso se realiz6 traqueostomia
percutanea dilatacional. A las 48 h del procedimiento el paciente
presenté importante enfisema subcutaneo y neumomediastino
(fig. 1A), por lo que se procedi6 a la retirada de la canula traqueal
y re-10T. Progresivamente, el paciente presentdé empeoramiento
generalizado con acidosis respiratoria, hipercapnia>100 mmHg,
Pa0,/FiO, <200 mmHg, gran dificultad para la ventilacién y ten-
dencia a la hipotensién arterial. La radiografia de térax mostré
infiltrados alveolo-intersticiales bilaterales y en la broncoscopia se
objetivé una rotura traqueal de 2 cm de longitud en tercio distal con
tubo orotraqueal abocado ala zona de lesién, por lo que se progres6
el tubo a través del fibrobroncoscopio colocando el extremo distal

en el bronquio principal derecho (fig. 1B). A pesar de esta maniobra,
persistié mala situacién respiratoria compatible con sindrome de
distrés respiratorio agudo (SDRA), por lo que se decidi6 terapia de
soporte con membrana de oxigenacién extracorpérea veno-venosa
(ECMO-VV). Tras lograr la estabilizacién hemodinamica y respi-
ratoria del paciente, se colocé stent traqueal autoexpansible de
nitinol completamente recubierto y se reubicé el tubo orotraqueal
a nivel de la prétesis permitiendo recuperar la ventilacién bipul-
monar (fig. 1C). Tras 13 dias de soporte se retiré el sistema ECMO
y se realizé traqueostomia asistida por broncoscopia. El paciente
permanecié estable, y tras casi 3 meses de ingreso hospitalario,
fue dado de alta una vez decanulado y retirada la endoprétesis
mediante broncoscopia.

Las lesiones traqueobronquiales secundarias a traqueostomia
son poco frecuentes, con una prevalencia en torno al 0,2-0,7%'. En
el caso presentado, el antecedente de fistula trdqueo-esofagica dis-
tal reparada y la consiguiente distorsién de la pars membranosa
traqueal a dicho nivel pudieron dificultar el procedimiento y propi-
ciar la lesién. Las prétesis autoexpandibles representan una buena
opcidén terapéutica, especialmente en pacientes con un alto riesgo
quirtrgico o en los que el tratamiento conservador no es efectivo?.

El SDRA asocia una mortalidad del 45-55%°. La estrategia
de ventilacién pulmonar protectora mediante bajos volimenes
corrientes y la pronacién del paciente son las Ginicas medidas
terapéuticas que ha demostrado mejorar la supervivencia®. En
este contexto, el soporte con ECMO-VV proporciona una adecuada
oxigenacién y ventilacion, lo que permite mantener un apoyo
ventilatorio minimo, reduciendo asi el barotrauma asociado a la
ventilacién mecanica®.
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Figura 1. A) Imagen de TAC con importante enfisema subcutineo y neumomediastino. B) Radiografia de térax portatil que evidencia enfisema subcutdneo, infiltrado
alvéolo-intersticial bilateral e intubacion selectiva derecha. C) Radiografia de térax portatil, varios dias después de la colocacién de endoprotesis traqueal.

En el caso expuesto, la imposibilidad para ventilar correc-
tamente al paciente, combinada con las lesiones secundarias a
aspiracién hicieron necesario el soporte de la funcién pulmonar con
ECMO-VV antes de poder llevar a cabo la colocacién de la endopré-
tesis traqueal. Este caso pone de manifiesto la utilidad del ECMO
en el manejo de pacientes adultos con SDRA, asi como su utilidad
como puente al tratamiento definitivo de la rotura traqueal.
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Dirofilariasis pulmonar: un reto diagnéstico en
la practica clinica

W oo

Pulmonary dirofilariasis: A diagnostic pitfall in clinical practice
Sr. Director:

La dirofilariasis pulmonar humana es una parasitosis poco fre-
cuente causada por la especie Dirofilaria immitis (D. immitis). Los
huéspedes y reservorios habituales son carnivoros domésticos y
salvajes, mientras que los humanos son huéspedes accidentales a
través de las picaduras de mosquito (vector). La infeccién pulmonar
es extremadamente rara, a menudo asintomatica y, generalmente,
el hallazgo es casual en una radiografia tordcica de rutina, presen-
tandose como una lesién solitaria que se suele identificar como un
tumor maligno’.

Una mujer caucasica de 45 afios de edad acudi6 al médico de
familia por sintomas similares a los de la gripe y el dolor toracico.
En su historial médico constaba consumo de tabaco (un paquete/dia
en los dltimos 15 afios), pero no tenia contacto con perros u otras
mascotas y afirmé no haber viajado fuera de Grecia. La radiografia
de térax revelé un pequefio nddulo pulmonar solitario situado en
la periferia del l6bulo superior derecho. El examen clinico fue ano-
dinoy el recuento de linfocitos, la tasa de sedimentacién globular y
los niveles de proteina C reactiva eran normales. La prueba cutanea

de la tuberculina fue negativa, asi como los andlisis de bacterias
frecuentes en esputo. En vista de esto, se le paut6 un tratamiento
antibiético empirico. Un mes mas tarde, los sintomas se habian ali-
viado, pero una nueva radiografia mostré ausencia de cambios y se
sospeché de neoplasia pulmonar.

En la tomografia computarizada de térax se observé un nédulo
no calcificado de 1,5 cm, bien definido y situado periféricamente en
el 16bulo superior derecho, colindante con la pleura parietal y sin
adenopatias. La fibrobroncoscopia fue normal, y los andlisis micro-
biolégicos y citolégicos del lavado broncoalveolar fueron negativos,
asicomo las pruebas inmunolégicas, y aquellas para la deteccién de
vasculitis.

Dado que no se pudo descartar la hipétesis del tumor, se decidié
realizar una reseccion quirdrgica. Se hallé en el 16bulo superior un
nédulo blando de 1,5 cm de color amarillo grisaceo, que no tenia
contacto directo con la pleura. Se realiz6é una reseccién en cufia del
nédulo y las secciones congeladas mostraron una lesién benigna
caracterizada por necrosis. El examen microscépico final indicé
que se trataba de un nédulo necrético bien delimitado, que con-
tenia fragmentos de parasito no viable con caracteristicas de D.
immitis, tales como superficie lisa y crestas longitudinales inter-
nas. El nédulo estaba rodeado por una pared fibrosa con reaccién
inflamatoria compuesta por histiocitos y células gigantes multinu-
cleadas. La paciente superd un postoperatorio sin complicaciones,
y sin necesidad de tratamiento médico (fig. 1).
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