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Derrame pleural hemadtico en mujer de 17 aiios
de edad

@ CrossMark

Hematic Pleural Effusion in Aa 17-Year-0ld Woman
Sr. Director:

Paciente de 17 afios de edad, con antecedentes de asma extrin-
seca con buen control, diagnosticada en noviembre de 2010 de
lesién ocupante de espacio (LOE) frontal derecha compatible con
ependimoma anaplasico grado Il de la OMS, siendo intervenida ese
mismo mes con exéresis de la masa, y nueva intervencién por reci-
divalocal al mes. Realiz6 tratamiento radioterapico posteriormente
durante 3 meses.

A los 5 meses del diagnéstico inicial es remitida a nuestra
consulta de neumologia por presentar disnea de una semana de
evolucién. En la exploracién, presentaba semiologia compatible
con la presencia de derrame pleural en los 2 tercios inferiores de
hemitérax izquierdo, por lo que se realiz6 toraconcentesis diag-
noéstica, con resultado de liquido pleural compatible con exudado
no complicado con ligero predominio mononuclear y glucosa muy
descendida. El resultado de la anatomia patolégica fue negativo. En
los 6 dias siguientes a la primera visita en consulta precisé 2 tora-
cocentesis evacuadoras por aumento de la disnea, procediéndose a
ingreso para estudio. Dada la evolucién, planteamos al séptimo dia
de ingreso la realizacién de una toracoscopia médica diagnéstica
y terapéutica, suspendiéndose ante el empeoramiento del estado
general y dificil control de la disnea. La evolucién clinica en las
siguientes 24 h fue fatal, obligando al inicio de sedacién y éxitus al
octavo dia de su ingreso por fallo respiratorio.

Se solicitd necropsia ante la ausencia de diagnéstico confirmato-
rio de derrame pleural izquierdo en paciente con los antecedentes
referidos, observandose miltiples implantes pleurales (fig. 1). El
diagnéstico definitivo fue de ependimoma anaplasico (grado Il de
la OMS), con recidiva tumoral a nivel de l6bulo frontal cerebral y
enfermedad metastasica extendida, principalmente a pleuray tam-
bién a serosa peritoneal, tejido subcutaneo de calota y meninges.

El ependimoma entra dentro de un grupo de tumores gliales
poco frecuentes que asientan tipicamente dentro o junto al reves-
timiento ependimal del sistema ventricular. Representan el 3-9% de
todos los tumores neuroepiteliales. Se distinguen 4 subtipos histo-
l6gicos: clasico, anaplasico, mixopapilar y subependimoma’-2. No
presenta predominancia de sexo y la edad media del diagnéstico
es a los 5 afios. Entre las opciones terapéuticas, la mas aceptada
a dia de hoy es la resecciéon quirtrgica completa mas radiote-
rapia adyuvante, con la que se obtiene una supervivencia a los

5 afios del 60-89% en comparacién con una reseccién incom-
pleta, que no alcanza el 50% (21-49%). También se han realizado
tratamientos quimioterapicos, con buena respuesta inicial aun-
que no en todos los casos>. A pesar de los avances en técnicas
diagnésticas y terapéuticas, el 50% de los casos presentan recurren-
cias o progresion de la enfermedad*>.

Las metastasis extra craneales en este tipo de tumores, suponen
una entidad poco frecuente (0,5-0,98% de los casos)?. Metastatizan
principalmente a drganos linfoides y en visceras (particularmente
en el pulmén). En cuanto al tiempo transcurrido entre la apari-
cién del tumor primario y la afectacién metastdsica, son necesarios
8 afios aproximadamente. Esto no parece cumplirse en todos los
€asos.

En conclusién, el caso de nuestra paciente parece seguir igual
patron a los casos descritos en la literatura hasta el momento, aun-
que con menor tiempo transcurrido entre la aparicién del tumor
primario y la clinica respiratoria y, por tanto, con una muerte
mas prematura (a los 6 meses del diagndstico). Se observé tam-
bién una agresividad mayor a las descritas con metastasis tanto
en regién quirdrgica como a distancia, en tiempos de evolucién
muy cortos. Por lo que ante un caso de ependimoma anaplasico
grado IIl de la OMS, debemos tener en cuenta la afectacién pleuro-
pulmonar como una posible complicacién incluso al poco tiempo
de la aparicién de la lesion intracraneal, como ocurrié en nuestro
caso.

Figura 1. Visién durante la autopsia de la cavidad toracica: se observan multi-
ples implantes neopldsicos de aspecto nodular a nivel de pleura visceral, asi como
moderada cantidad de liquido pleural sero-hematico.
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Linfadenitis granulomatosa mediastinica tras
tratamiento con bacilo Calmette-Guérin
intravesical que simula metastasis distante de
carcinoma vesical primario

@ CrossMark

Mediastinal granulomatous lymphadenitis after intravesical
bacillus Calmette-Guerin treatment mimicking distant
metastasis of primary bladder carcinoma

Sr. Director:

En nuestro servicio ingresé un varén de 38 afios con dolor y
sensibilidad toracicos de un mes de evolucién y que se habian exa-
cerbado gradualmente en los Gltimos dias. La exploracién sistémica
y las constantes vitales fueron normales. En sus antecedentes cons-
taba una hematuria asintomatica microscépica 3 afios antes que
llevé a diagnéstico de carcinoma vesical. Habia recibido 16 ciclos
de tratamiento con el bacilo Calmette-Guérin (BCG) que habian
terminado hacia aproximadamente 16 meses. Para descartar la
posibilidad de metastasis distante en la pared toracica se realizé una
gammagrafia 6sea de cuerpo entero. Al detectar el aumento de acti-
vidad ala altura de la 5.2 costilla, decidimos realizar una tomografia

por emisién de positrones/tomografia computarizada (PET/TC) de
cuerpo entero con '8F-fluoro-2-deoxi-D-glucosa (18F-FDG PET/TC).
La '8F-FDG PET/TC revel6 un incremento de actividad (SUVmax:
5,6) en la estaciéon ganglionar linfatica 11L, en la regién hiliar
izquierda. Aunque el prediagndstico habia sido metastasis del car-
cinoma vesical primario, el andlisis histopatolégico de las muestras
obtenidas mediante puncién-aspiraciéon transbronquial guiada por
ecografia endobronquial (fig. 1A) reveld la presencia de linfadenitis
granulomatosa (fig. 1B). Por lo tanto, el paciente recibi6 trata-
miento farmacolégico empirico cuadruple frente a tuberculosis
compuesto por isoniazida (300 mg/dia), rifampicina (600 mg/dia),
etambutol (800 mg/dia) y pirazinamida (1 g/dia) durante 6 meses.
En la PET de revisién a los 6 meses se observé que la capta-
cién FDG se habia reducido (SUVpax: 1,1) en comparacién con los
niveles anteriores. El paciente no refiri6 molestias en la revisiéon
al afo.

El BCG es una opcién importante de tratamiento adyu-
vante para reducir el riesgo de recurrencia y el avance del
carcinoma vesical'. El tratamiento con BCG intravesical pre-
senta algunas complicaciones sistémicas y localizadas, aunque
son poco frecuentes. La mayoria de los efectos adversos loca-
lizados suelen ser autolimitados e incluyen hematuria, disuria,

Figura 1. A) Vista ecografica endobronquial de la lesién sospechosa. B) Formacién granulomatosa (tincién hematoxilina-eosina x200).
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