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primer caso de nédulo tiroideo® en sendas publicaciones a través de
EBUS-FNA. Por lo tanto, la EBUS-FNA tiene un papel diagnéstico en
la enfermedad mediastinica no exclusivamente adenopatica evi-
tando procedimientos diagndésticos mas invasivos.

Por otro lado, la EBUS-PTB puede ser realizada por el broncosco-
pista en el mismo acto que la ecografia endobronquial. Asi, Turner
et al. documentan un caso de tumor esofagico estenosante diag-
nosticado mediante EUS-FNA*. En el paciente reportado por via
esofagica no se pudo acceder de forma adecuada a la lesiéon debido
a su caracter estenosante. Recientemente, Liberman et al. demues-
tran la utilidad del EBUS-PTB en la estadificacién del carcinoma
esofagico’.

Por lo tanto, EBUS y EUS son técnicas complementarias que
permiten el estudio minimamente invasivo de la enfermedad
mediastinica, de ahi la importancia de que exista una colaboracién
estrecha entre ambas especialidades.
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Atresia congénita unilateral de venas
pulmonares en adultos. Descripcion de un caso
y revision de la literatura

@ CrossMark

Unilateral Congenital Atresia in Adults. A Case Report and
Review of the Literature

Sr. Director:
La atresia congénita unilateral de venas pulmonares sin otra

anomalia cardiaca asociada es una entidad muy rara'2. Suele pre-
sentarse en la infancia o adolescencia como episodios recurrentes

Figura 1. La TAC muestra ausencia de venas pulmonares derechas desembocando
en auricula izquierda, asi como la arteria subfrénica inferior con origen en la arteria
renal derecha.

de infeccién pulmonar o hemoptisis, siendo excepcional en adultos.
Hasta la fecha hemos encontrado en la literatura 11 casos (inclu-
yendo el nuestro).

Presentamos el caso de un varén de 43 afios, que revisamos
en la consulta tras ingreso por neumonia. Entre sus anteceden-
tes personales destaca diabetes tipo 1y atresia congénita de venas
pulmonares derechas diagnosticada en la infancia sin seguimiento
posterior. Se trata del tercer episodio en 2 afios de neumonia del
16bulo superior derecho. Ademas refiere hemoptisis de pequefia
cuantia de forma diaria y disnea a grandes esfuerzos. A la ausculta-
cién observamos disminucién del murmullo en todo el hemitérax
derecho con una sibilancia persistente audible en plano anterior y
axilar.

En la radiografia de térax se aprecia una resolucién de laimagen
de condensacién junto con disminucién del volumen de pulmén
derecho con desviacién de mediastino hacia ese lado. La TAC rea-
lizada se muestra en la figura 1. Se realiza una broncoscopia con
los siguientes hallazgos: ausencia de bronquio lobar superior dere-
cho, existiendo en su lugar la salida de 2 bronquios accesorios
que no dejan pasar el broncoscopio. Tampoco se aprecia la salida
del bronquio apical y paracardiaco del 16bulo inferior derecho. La
espirometria revela un patrén restrictivo moderado y el ecocar-
diograma una estenosis aortica ligera sin datos de hipertensién
pulmonar.

Por dltimo, se realiza una angiografia que confirma todos los
hallazgos descritos en la TAC y, ademas, muestra que parte del sis-
tema de colaterales formadas para nutrir pulmén derecho proviene
de una arteria subfrénica inferior (fig. 1).

Tras finalizar el estudio se discute el caso en sesién conjunta con
los servicios de cirugia toracica y cirugia vascular decidiendo como
opcidén terapéutica mas apropiada la neumectomia.

La atresia unilateral de venas pulmonares se produce por el
fallo en la incorporacién de la vena pulmonar comun a la auricula
izquierda. Hasta en un 50% de las ocasiones se asocia a otras ano-
malias cardiacas sin que exista preferencia por el pulmén derecho
o izquierdo!~.

El espectro clinico va desde pacientes asintomaticos> hasta el
desarrollo de una hipertensién pulmonar? y la muerte. El diagnés-
tico de confirmacién se realiza mediante una angiografia pulmonar.
Aunque en la actualidad, técnicas como la TAC o la resonancia
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magnética junto con una clinica compatible podrian ser suficientes
para realizar el diagnéstico®.

Las opciones terapéuticas que se contemplan en la literatura
son 3. La neumectomia ha demostrado el control de los sin-
tomas, asi como la prevencién de la hipertensién pulmonar!>.
Otra opcién terapéutica menos agresiva seria la embolizaciéon de
la bobina de colaterales arteriales sistémicas. En el articulo de
Heyneman et al.2, este procedimiento controla la hemoptisis en
uno de los pacientes que quedd asintomatico tras efectuarlo. Y
la tercera opcién, en casos de pacientes asintomaticos o pau-
cisintomaticos, seria el seguimiento, haciendo especial hincapié
en detectar de forma precoz el desarrollo de la hipertensién
pulmonar.
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Atresia aislada unilateral de venas pulmonares
en el adulto
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Isolated Unilateral Pulmonary Vein Atesia in Adults
Sr. Director:

Presentamos el caso de una mujer de 19 afios, fumadora de
8 paquetes-aio, y consumidora habitual de cannabis, con antece-
dentes de bronquitis grave en la infancia e infecciones respiratorias
frecuentes. Consulté por episodios de tos con expectoracién
hemoptoica desde los 15 afios, que al principio eran esporadicos,
pero que en los dltimos meses se habian hecho mas frecuentes,
ocurriendo aveces cada48 h. Alaexploracién destacabala disminu-
cién del murmullo vesicular en hemitérax derecho y la presencia de
acropaquias. La radiografia de térax mostré pérdida de volumen
de pulmén derecho y atenuacién del hilio derecho. En la tomografia
computarizada (TC) no se identificaron venas pulmonares derechas
y el pulmén afecto presentaba un aumento difuso de su densidad. El
estudio de resonancia magnética (RM) cardiaca descarté la existen-
cia de cardiopatias asociadas, y la ecocardiografia, la presencia de
hipertensién pulmonar. Se realiz6 arteriografia pulmonar (fig. 1Ay

B) en la que se apreci6é hipoplasia de la arteria pulmonar derecha
y ausencia de retorno venoso pulmonar derecho. La arteriografia
de aorta toracica (fig. 1C) evidencié hipertrofia de arteria bron-
quial derecha con origen en aorta descendente. Las pruebas de
funcién pulmonar fueron: FEV1: 2.040 (75,5%), FVC: 2.800 (90,1%)
y DLCOc SB: 69,3%. En la fibrobroncoscopia se apreciaron varices en
traqueadistal e inicio del bronquio principal derecho. Considerando
los hallazgos previos, se opté por el tratamiento quirdrgico de la
paciente. Fue sometida a neumonectomia derecha. El postoperato-
rio inmediato transcurri6 sin incidencias y la paciente se encuentra
asintomadtica en el momento actual.

La atresia unilateral de venas pulmonares es una condicién rara
que asocia malformaciones congénitas cardiacas en el 32% de los
casos'. El diagnéstico suele realizarse en la infancia y, no tratado,
puede alcanzar indices de mortalidad del 50%2. Las infecciones
pulmonares recurrentes y la disnea de esfuerzo son las manifes-
taciones mas frecuentes de la atresia que, en ocasiones, puede
cursar con hemoptisis, relacionada con la rotura de varices bron-
quiales, por lo que los hallazgos broncoscépicos pueden ser de
interés ante la sospecha del cuadro. La TC y la RM son herramientas
diagnésticas ttiles, aunque el diagnéstico definitivo lo aporta la
arteriografia pulmonar. La arteriografia de aorta toracicay selectiva

Figura 1. Arteriografia pulmonar en la que se aprecia hipoplasia de arteria pulmonar derecha que aporta escasa perfusion y, practicamente, solo para el l6bulo superior (A),
en la que no se evidencia drenaje venoso derecho (B). Arteriografia de aorta toracica que muestra arteria bronquial irregular y tortuosa con origen en cara anterior y superior

de aorta toracica descendente (C).
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