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Insercion de guia metdlica en la cavidad pleural
como complicacién en la colocacion de catéter
de drenaje pleural permanente tunelizado

@ CrossMark

Insertion of a Metallic Guide-Wire in the Pleural Cavity as a
Complication in Tunneled Indwelling Pleural Catheter Placement

Introduccién

El derrame pleural maligno (DPM) es un problema médico
frecuente al que se enfrenta el clinico en su practica diaria. Aproxi-
madamente un tercio de los casos estan relacionados con el cancer
de pulmén, y es el carcinoma metastasico de mama la segunda
causa mas frecuente’.

El objetivo del tratamiento del DPM es aliviar los sintomas res-
piratorios derivados del mismo. El uso de catéter de drenaje pleural
permanente (DPP) tunelizado de pequefio calibre en pacientes
no hospitalizados constituye una buena opcién en el tratamiento
paliativo de pacientes con DPM?2.
Caso clinico

Paciente varén de 64afios con habito
47 afnos/paquete.

Se diagnosticé en enero de 2013 de adenocarcinoma de pulmén
estadio1v, estando en ese momento con tratamiento quimiotera-
pico con primer ciclo de carboplatino y paclitaxel.

Las pruebas de imagen evidenciaron una masa pulmonar en el
16bulo superior izquierdo, linfangitis con moderado derrame pleu-
ral izquierdo e implantes pleurales.

La citologia del derrame pleural tras la toracocentesis revelaba
la presencia de células malignas en el liquido pleural.

Ante el problema del derrame pleural neoplasico sintomatico y
recidivante (drenado hasta en 5 ocasiones), se decidi6 colocar DPP
tipo Pleurx® en el hemitérax izquierdo.

Durante el proceso de colocacion del Pleurx® se introdujo acci-
dentalmente la guia metalica en la cavidad pleural (fig. 1).

tabaquico de

Discusion

Elincremento en el uso del DPP en el manejo del DPM recurrente
es una evidencia en los Gltimos afios. Aunque el dispositivo esta
diseflado para permanecer in situ indefinidamente, en pacientes
seleccionados (aquellos en los cuales se produce pleurodesis espon-
tanea) el DPP se puede retirar cuando el flujo pleural cesa. Su uso
consigue el control de los sintomas en el 95,4% de los pacientes?.

Las complicaciones descritas relacionadas con la colocacién y el
mantenimiento del catéter son escasas y se controlan facilmente.
Van desde recolocar el drenaje durante su inserciéon hasta com-
probar en el seguimiento mensual desplazamientos espontaneos,
fugas de liquido pleural e infecciones cutaneas alrededor del sitio
de inserci6n>.

La principal complicacién descrita en el uso del DPP son las
infecciones®. La probabilidad de infeccién de DPP es del 7,5%. Res-
pecto a las infecciones, cabe distinguir entre infeccién de liquido
pleural (empiema) e infecciéon cutanea. El riesgo de infeccién
cutanea tipo celulitis es incluso menor que otros dispositivos per-
manentes (hemodialisis/catéteres de didlisis peritoneal)?.

En la serie mas completa descrita hasta la fecha en Espafia, Cases
et al.? presentan 63 pacientes a los cuales se colocé DPP, objetivan-
dose como complicaciones en el seguimiento 3 casos con empiema,
2 casos de dolor toracico que precisaron recolocacién del catéter y
3 casos de diseminacion del tumor por el lugar de insercién del
tubo.

En conclusién, podemos afirmar que las complicaciones serias o
graves (las que requieren un procedimiento adicional invasivo
o ingreso hospitalario) con el DPP son raras, ademas de que el
manejo de este se puede realizar por el paciente o sus familiares
en el domicilio®.

No obstante, la colocaciéon del DPP requiere de una curva de
aprendizaje y un cuidadoso proceso en la técnica tanto en el
momento de la insercién como de la extraccién.

Afortunadamente, la guia metalica pudo extraerse sin compli-
caciones con la realizacién de la toracoscopia y completar el acto
con el correcto emplazamiento del DPP.

Figura 1. Radiografia de térax con la guia metalica alojada en la cavidad pleural.
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