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reseccién quirdrgica con o sin radioterapia como terapia local,
seguida de quimioterapia adyuvante parece ser la mejor opcién?.
En conclusidn, aunque los TNEP cisurales primarios son un sarcoma
de tejidos blandos extremadamente infrecuente, es preciso con-
templar esta posibilidad en el diagnéstico diferencial de una masa
cisural primaria.
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Tomografia por emision de
positrones/tomografia computarizada positiva
y nédulos pulmonares maltiples: un
diagnostico poco habitual

® CrossMark

Positive Positron Emission Tomography/computed Tomography
Scan and Multiple Pulmonary Nodules: An Unusual Diagnosis

Sr. Director:

La amiloidosis es una enfermedad infrecuente que es conse-
cuencia del depésito de fibrillas de amiloide formadas por proteina
insoluble en diversos tejidos'. No se han identificado los factores
genéticos y ambientales que influyen en la susceptibilidad indivi-
dual a los depdsitos de amiloide?.

La amiloidosis pulmonar primaria es una manifestaciéon de la
enfermedad muy poco frecuente, que esta limitada a los pulmones
y estructuras asociadas, sin afectacién de ningiin otro érgano?-*.

Los nédulos de amiloide en el parénquima pulmonar suelen
ser un hallazgo accidental que es preciso diferenciar de otras
enfermedades*. Los nédulos de amiloide pulmonares con capta-
cién en la tomografia por emisién de positrones (PET) son muy poco
frecuentes. Solamente hay 7 casos publicados hasta el momento en
la literatura médica en lengua inglesa’.

Un varén de 80 afios de edad, exfumador, acudié por disnea y
manifestaciones sistémicas (astenia, anorexia y pérdida de peso) de
unos pocos meses de evolucion. La exploracion fisica y los andlisis
de laboratorio no mostraron alteraciones significativas. La radio-
grafia de térax mostré mdaltiples lesiones nodulares dispersas por
todos los campos pulmonares. La TC toracoabdominal mostro lesio-
nes pulmonares nodulares dispersas, de contornos lobulados y sin
calcificaciones, en ambos pulmones (fig. 1). La broncoscopia no
mostré microorganismos ni células malignas. La PET-TC llegé a
la conclusién de que algunas lesiones de ambos pulmones tenian
una afinidad significativamente mayor por la FDG y que no habia
signos de lesiones de captacién elevada en ningin otro lugar del
organismo. Las pruebas de la funcién pulmonar mostraron una
obstruccién moderada de las vias aéreas. Las biopsias transtora-
cicay transbronquial mostraron células amorfas con caracteristicas
de amiloide. Después de 24 meses, el paciente mantiene un buen
estado clinico y esta siendo tratado con un broncodilatador de
accion prolongada (LABA) inhalado y un corticosteroide inhalado.

La amiloidosis pulmonar primaria se clasifica en 4 tipos:
amiloidosis traqueobronquial, amiloidosis nodular, amiloidosis

intersticial infiltrante y amiloidosis de ganglios linfaticos. La eva-
luacién anatémica y funcional en la amiloidosis del aparato
respiratorio debe incluir probablemente radiografia simple, TC,
endoscopia y pruebas de la funcién respiratoria°.

Radiolégicamente, la amiloidosis pulmonar parenquimatosa
nodular primaria se manifiesta por nédulos Gnicos o mudltiples
en cualquier 16bulo, y debe tenerse en cuenta en el diagnéstico
diferencial de las neoplasias pulmonares primarias o metastasicas,
la tuberculosis pulmonar, la sarcoidosis pulmonar y las enfer-
medades del tejido conjuntivo?. Los nédulos son generalmente
periféricos y subpleurales y presentan 4 caracteristicas tipicas en la
TC: contornos bien delimitados y lobulados, calcificacién, a menudo
central o de patrén irregular en el interior del nédulo, con multiples
formas y tamafios y crecimiento lento, a menudo a lo largo de afios,
sin remisién’.

La F-FDG PET-TC es ampliamente utilizada en la deteccién del
cancer?. Al igual que ocurre con otras modalidades diagnésticas,
pueden producirse resultados falsos positivos y ciertos trastor-
nos no cancerosos, como tuberculosis, sarcoidosis, enfermedades
fingicas, enfermedad pulmonar intersticial, artrosis, trombosis
vasculares, osteoporosis y nddulos reumatoides, pueden mostrar
tasas metabdlicas altas!2. Nuestro caso, al igual que los casos
descritos por Khan et al.' y Zhang et al.?, presentaba multiples
nédulos de amiloidosis pulmonar con una captacién de F-FDG
moderada.

o

Figura 1. TC tordcica en la que se aprecian lesiones nodulares pulmonares dispersas
de contornos lobulados.
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El examen anatomopatolégico de una muestra de tejido es el
patron de referencia para el diagnéstico de la amiloidosis.

Al microscopio 6ptico, la tincién de hematoxilina y eosina (H&E)
muestra sustancias amiloides rosadas homogéneas, sin estructura
celular, que suelen acompafiarse de fibrosis y una birrefringencia
de color rojo-verde caracteristicas al microscopio de luz polarizada
en el tejido teflido con rojo Congo®. La informacién sobre el pronés-
tico y el tratamiento del amiloide localizado en el pulmén procede
de datos testimoniales. Hasta la fecha, no disponemos de trata-
mientos totalmente eficaces®. La enfermedad nodular puede tener
una progresién lenta, con un aumento del tamafio o del nimero
de lesiones'. Algunos pacientes tienen un prondstico excelente®
mientras que otros sufren una progresién de la enfermedad hasta
la muerte por insuficiencia respiratoria’.

Aunque la amiloidosis pulmonar parenquimatosa primaria es
un trastorno muy poco frecuente, un diagndstico definitivo puede
permitir la vigilancia del paciente y evitar intervenciones y trata-
mientos innecesarios.
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Fistula traqueoesofagica recurrente en nifios
con atresia esofagica reparada y utilidad de la
broncoscopia flexible

@ CrossMark

Recurrent tracheoesophageal fistula in children with repaired
esophageal atresia and the usefulness of flexible bronchoscopy

Sr. Director:

El diagnéstico de una fistula traqueoesofagica (FTE) recurrente
en un niflo con una atresia esofagica congénita reparada durante
el periodo neonatal y los sintomas respiratorios recurrentes o
persistentes constituye un verdadero reto, ya que el transito gas-
trointestinal puede no mostrar una fuga del medio de contraste’ -2,
Presentamos un caso que ilustra la importancia de la inyeccién de
medio de contraste a presion en el es6fago, a través de una sonda,
para la visualizacién de la FTE recurrente y la utilidad diagnéstica
auxiliar de la broncoscopia flexible.

Un nifio varén de 3,5 afios de edad fue evaluado a causa de infec-
ciones respiratorias recurrentes en las vias respiratorias bajas. El
paciente tenia antecedentes de atresia esofagica congénita con una
FTE distal reparada durante el periodo neonatal. A la edad de 2,5
afios, el nifio fue hospitalizado por una neumonia complicada por

un neumotérax y neumomediastino que requirié ingreso en la uni-
dad de cuidados intensivos y colocacion de un tubo de térax. La TC
toracicareveld la presencia de opacidades difusas en vidrio esmeri-
lado y areas de atelectasias en ambos pulmones. Dada la gravedad
de las manifestaciones clinicas, se contempl6 la posibilidad de una
recidiva de la FTE en el diagndstico diferencial. El paciente presen-
taba uno de los factores de riesgo conocidos para la recidiva de la
fistula (es decir, una fuga anastomética previa)®. Sin embargo, el
transito gastroduodenal no mostré fuga del medio de contraste ni
estenosis esofagica.

Sin embargo, a lo largo del afo siguiente, el paciente fue hospi-
talizado en 4 ocasiones por fiebre, tos y dificultad respiratoria. El
servicio en el que se ingresé al paciente solicité una consulta de
neumologia pediatrica. La auscultacién tordcica indicé la presencia
de crepitantes y sibilancias. Se identificaron areas de atelectasias
en ambos pulmones en la radiografia de térax, y se detecté un
reflujo gastroesofagico leve en una pHmetria. En la broncoscopia
flexible destacé la observacién de un reservorio en la pared poste-
rior de la traquea, con burbujeo de aire durante la ventilacién con
mascarilla y ambu aplicada por el anestesiélogo, lo cual indicaba la
existencia de una comunicacién entre es6fago y reservorio (fig. 1
y video 1 del suplemento). Se observé la presencia de macréfagos

*

&

Figura 1. A) La broncoscopia flexible mostré la presencia de un reservorio en la pared posterior de la traquea (flecha blanca), cerca de la carina. B) En un examen préximo, se
observa un burbujeo de aire durante la ventilacién con mascarilla y amb realizada por el anestesiélogo, lo cual sugiere la existencia de una comunicacién entre el es6fago y

la traquea.
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