Aquellos que formaron parte de nuestra historia

(. Manresa Formosa

Miembro de Honor de SEPAR. Barcelona

Presentacion

Posiblemente por ser un miembro de la antigua
guardia de la SEPAR, me ha correspondido la grata
designacion para redactar este articulo recordando a
los amigos y proceres de nuestra querida Sociedad. Al
considerar sus vidas, sus cualidades han ido cobrando
otra dimensioén superada y las he descrito ofreciéndo-
les ¢l homenaje de mi admiracién y la misma amistad
de cuando convivimos.

Mi propdsito es hablaros de los miembros de nues-
tra Sociedad que fueron artifices de su historia. No de
los que estan y han llevado a la SEPAR a un desarro-
llo y estructura social modélica. De ellos hablardn
cuando la SEPAR celebre sus bodas de oro. Son los
que la han llevado a la cumbre de su gestién.

La historia de la SEPAR queda esculpida en el libro
escrito por Coll Colomé con el mismo amor con que la
fundd. Llegard a vuestras manos durante el Congreso
de Granada en el préximo mes de junio. Por ser su
fundador, la suya encabeza las semblanzas de nuestros
proceres, cuyo traspaso les hace merecer nuestro espe-
cial recuerdo, cuando celebramos el 25 aniversario de
su fundacién. Para los que les conocieron serd revivir-
los en su memoria, para los que no, intento presentar-
selos para que tengan una idea de aquellos hombres
entusiastas v solidarios que poseian el don de la bon-
dad pura vy sin medida.

Os ofrezco en estas lineas con sencillez y fidelidad,
lo que sus personalidades dejaron impreso en mi espi-
ritin. Los he descrito como les vi y como les quise.

Las sociedades cientificas v sus congresos

Las sociedades cientificas y sus congresos siguen
creindose v celebrandose. Contintdan siendo necesa-
rios como lo fueron antes de que ¢l pensamiento
humano volara con los medios de que hoy se dispone
para difundir por el mundo los descubrimientos y
adelantos que nos ofrece el progreso con rapidez sor-
prendente.

Las superficialidad de la labor de las sociedades y
de sus congresos es sdlo aparente. Su existencia es util
y necesaria. Estos complejos humanos dan la “noti-
cia” revalorizada por el parecer de otro u otros hom-
bres que a su vez han pensado acerca de las mismas
ideas y cuestiones que también les han interesado. En
las reuniones de estas entidades las ideas comunicadas
se recogen por lo menos bajo el control de los que

intervienen exponiendo sus puntos de vista.

La ciencia de hoy no permite logros y resultados
personales o individuales en el campo de la investiga-
cion. Suelen ser el rendimiento de uno o varios equi-
pos. Hoy va no es posible el milagro de Koch, que en
solitario, trabajando en su casa, descubre el bacilo de
su nombre, comprueba su especificidad y su patoagre-
sividad inoculando los bacilos cultivados, y cuando
tiene todos los cabos bien atados va al Congreso de
Medicina de Berlin y da cuenta de su descubrimiento.

Las sociedades cientificas, los congresos y las acade-
mias vivirdn porque en ellas el factor humano es el
protagonista principal. Este factor humano es el que
intervino en la labor de aqueilos maestros que recor-
damos y atin guardamos lo que nos dieron, pero he-
mos de admitir que sin duda intervino la personali-
dad atrayente del maestro. Casi puede afirmarse que
por este factor nuestros formadores fueron més efi-
cientes por su transferencia que por lo que nos dicta-
ron. Por este factor resulta mds interesante escuchar la
conferencia del autor de un importante tema que leer
su articulo en una revista. En el fondo, lo \inico per-
manentemente nuevo es el ser humano.

No sé si se celebran demasiados congresos o si hay
demasiadas soctedades cientificas. Quizd si. Pero lo
que s{ sé es que mientras haya hombres interesados
por la cultura vy el saber de otros, que puedan iluminar
las ideas v ¢l pensamiento de los demds, las socieda-
des cientificas prevalecerdn.

Confirman estas consideraciones el ejemplo vivo de
SEPAR que cumple 25 afios desde que el sembrador
Coll Colomé voled la semilla que cayd en el terreno
fértil de Ia buena disposicion de los tisiélogos, neumo-
logos y cirujanos tordcicos de nuestro pafs y nacid
nuestra Sociedad que a partir de entonces no ha deja-
do de crecer vy consolidarse por la presencia de una
Jjuventud estudiosa, comprometida v generosa.

Esperamos que a pesar de la materializacion de los
tiempos modernos, no llegaremos a que se desintegren
el interés por el saber, ni a la relajacién y rotura de los
vinculos de la buena convivencia humana. Esperamos
que los tiempos futuros sean mejores después de supe-
rar la encrucijada laberintica que nos rodea y una vez
transcurrida, se pueda ver nacer un porvenir de con-
quistas v de inventos formidables que acompafien un
nuevo orden de justicia v de paz que modele la vida
de la humanidad nutriente y que cada dia puedan
reducirse, hasta extinguirse, la guerra vy la injusticia.
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Doctor Franciso Coll Colomé

Conoci a Coll Colomé en los inicios de su carrera. A
la vuelta de una de sus primeras estancias en Paris, en
el aeropuerto de Le Bourget en su sala de espera, entrd
en relacion con un pasajero que yo habia dirigido al
Prof. Crawford para ser operado. El paciente volvia
de Estocolmo en un estado éptimo, neumonectomiza-
do por un tumor del pulmén izquierde. El Dr. Coll
Colomé y mi paciente hicieron juntos el viaje de
vuelta desde Paris a Barcelona. Hablaron y el operado
le refirid el motivo de su viaje y la satisfaccidén con
que volvia a su tierra en plena recuperacién y euforia.
El operado le conté que el Dr. Manresa, de Barcelona,
[e habia sugerido v convencido para que se pusiera en
manos del Dr. Crawford. Esta coincidencia hizo que
el Dr. Coll Colomé un dia, después de la sesidn de la
desaparecida Sociedad de Tisiologia me hablara de
este encuentro y del buen estado de mi paciente. Le
comenté que en el afio 1946 estuve 2 meses en el
Servicio del Dr. Crawford viéndole trabajar y tuve la
oportunidad de presenciar por primera vez la realiza-
cion de una neumenectomia. Por esta razon entonces
la dirigi en varios enfermos. Uno de ellos, el compa-
fiero de vigje del Dr. Coll. Hablamos luego del Servi-
cio de Broncoscopia del Dr, .M. Lemoine de Paris y
del nimero de exploraciones que se hacian diaria-
mente.

Lo que no podiamos imaginar es que aquella recien-
te amistad entre ¢l Profl. Lemoine y de su discipulo
Coll tendria tal trascendencia en el desarrollo del co-
nocimiento bronconeumoldgico de nuestro pais. El
future seria revelador de la labor extraordinaria y
fecunda de Francisco Coll Colomé. Ambos amigos,
ademas de su pericia técnica, enriquecedora de la
neumologia, mirando con mirada avisada y profunda
a través del broncoscopio, sentian una vocacion hu-
manista solidaria. El binomio Lemoine y Coll lo for-
maron dos hombres carismaticos en su don de gentes
y de una sociabilidad vocacional. De suerte que este
don natural especifico es el fundamento de las cuali-
dades que les permitieron a ambos fundar sendas
sociedades cientificas. Al Prof. Lemoine la Associa-
tion International des Maladies del Bronches y a Coll
Colomé su seccién espafiola que debia convertirse en
el afio 1967 en la Sociedad Espafiola de Patologia
Respiratoria, que bien nacida, con robustez y eficien-
cia consolida su incesante prosperidad.

Las cualidades personales de Coll Colomé, inteli-
gencia, voluntad v amor le han permitido llevar a
cabo la labor trascendente que representa influir y
lograr que el entusiasmo v ¢l esfuerzo de los tisidlogos
vy neumologos estudiosos de nuestro pais, se reunan
cada afio para mutuamente ensefiarse y aprender. Los
gue hemos sido testigos del nacer y del crecer de la
AJEB y de 1a SEPAR hemos visto los adelantos cultu-
rales de los tisidlogos, neumologos y cirujanos tordci-
cos de nuestro pafs.

La obra de Coll Colom¢ es extraordinaria. Merece
la cosecha lograda que todos los neumdélogos del pais
sin excepcion, o muy rara, le brindan su consideracion
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y estima, agradeciéndole haber hecho una sociedad
cient{fica en la que prevalece sobre la cultura y dedi-
cacion, la amistad.

Coll Colomé aprendié a manejar el broncoscopio y
a mirar v ver por su iuz la superficie del drbol bron-
quial que suele ser un buen espejo de lo gque ocurre en
pleno parénguima pulmonar v de lo que acontece en
su misma superficie. Coll trabajé en el Hospital de
San Pablo hasta el afio 1968 en que dejé el Servicio de
su jefe v amigo Dr. Castella Escabrés para fundar v
dirigir el Servicio de Bronconeumologia del Hospital
de la Cruz Roja de Barcelona, donde ha servido a su
profesion en el campo de la clinica, en el progreso de
la broncoscopia y formando un grupo de neumdlogos
completos y expertos. En el de lograr aglutinar a la
mayoria de neumodlogos de Espaiia en una sociedad,
primero la Seccion Espafiola de la ATEB que al llegar a
su madurez se convirtié en Ia SEPAR, que no es s0lo
la agrupacién de bronconeumdlogos y cirujanos tord-
cicos del pais, sino también una magnifica cantera de
amigos v, ademds, una institucidn que procura y faci-
lita la formacion cientifica de sus miembros jovenes.
Tal cosa sélo se consigue cuando el esfuerzo y el
trabajo van dirigidos por una gran vocacién.

Las lineas finales expresan mi satisfaccion por ha-
ber sido encargado de escribir este articulo, que me
permite expresar publicamente, no sélo mi amistad v
afecto, sino también la admiracién v reconocimiento
que me sugiere la obra del Dr. Coll Colomé.
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Con ¢l hemos andado el mismo camino, acarician-
do los mismos ideales, sin que la mds leve friccion
haya enturbiado nuestra amistad,

La accidn y la labor de Coll Colomé ha sido trascen-
dente para nuestra colectividad, alcance y logro que
estd reservado a los hombres inteligentes, responsa-
bles y de gran corazdn.

Pienso en este momento gue puedo presentarle en
nembre de todos los miembros de SEPAR, los laureles
del reconocimiento y de Ta gratitud por habernos tra-
zado el camino y marcado su andadura.

Doctor Manual Tapia

El éxito de la seccidon espafiola de la AIEB, se debe
sin duda, a las cualidades y entusiasmo del Dr. Coll
Colomé que supo agrupar a numerosos lisidlogos vy
tisioneumologos espafioles para constituirla v particu-
larmente al exquisito acierto de ofrecer su presidencia
al Dr. Manuel Tapia y lograr que éste la aceptara. Su
designacion y su aceptacién se convirtieron en una
eleceion por unanimidad.

D. Manuel Tapia se habia reintegrado a su querida
patria después de su exilio en Portugal, en donde
dirigio duranie afios ¢l Sanatorio del Caramulo, que le
ofrecié cordial acogida y le brindé residencia y estan-
cia amable durante largo tiempo.

El Dr. Tapia durante su exilio logrd dos cosas muy
importantes en su vida: curar quirirgicamente una
lesion tuberculosa y escribir, sin duda alguna, el mejor
tratado de tisiologia publicado en lengua castellana.
La lectura de su libro nos produjo una gran satisfac-
cion, particularmente a los que habiamos bebido en
las fuentes de la cultura tisioldgica alemana. Podia-
mos abastecer nuestro desgaste cultural con toda co-
modidad en nuestra lengua, sabiendo que su conteni-
do merecia toda nuestra confianza.

El exilio de los maestros espafioles que se vieron en
la necesidad de abandonar su patria v su vida, era la
nube de humo que nos los oculté. Entre ellos estaba el
Dr. Tapia.

Su primer libro lo publico en colaboracién con
el Dr Julio Blanco en el afio 1921. Prologado por &l
Dr. Marafidn, quien reconocia en su comentario la
oportunidad de su publicacién, ya que en la literatura
médica del pais, no habia un libro dedicado al tifus
exantemitico, a pesar de tratarse de una enfermedad
de hondas raices en nuestra historia epidemiolégica,
tales que merecié la consideracién de ser una enfer-
medad “de las ordinarias™ en Espaiia.

Su publicacién vino a llenar la laguna bibliografica
médica. Fue un trabajo notable por su claridad y
acierto con que se exponian los puntos de vista tedri-
cos con su nosografia precisa v elementos de diagnds-
tico. Libro excelente y util que dio origen al prestigio
de sus autores.

Personalmente conoci de nombre a Tapia cuando
en ¢l afo 1932 llegd a mis manos su libro dedicado a
la tuberculosis pulmonar. Era un libro bien pensado y
bien hecho. Su contenido se correspondia & un titulo
sugestivo: introduccién a la tisiologfa. Leyéndolo se

esclarecian mucho las ideas a veces ambiguas de la
patogemia, de la evolucidn y formas clinicas de la
tuberculosis pulmonar. Era un pequefio gran libro,
Otro trabajo importante de Tapia fue el que publicd
sobre tuberculosis bronquial, en el que estudiaba su
clinica, sus imdgenes radiogréficas v, muy particular-
mente, los aspectos broncoscépicos que representaron
una aportacion importante, realizada en colaboracién
con ¢l otorrinolaringdlogo del Sanatorio de Caramulo,
Dr. Costa Quinta.

Dos maestros de la tisiologia espafiola, ambos exila-
dos, tuvieron una suerte semejante, dando prestigio a
la bibliografia médica espafiola con sendos libros ex-
celentes, Tapia con su tratado sobre “Tuberculosis
pulmonar” y Luis Sayé con su libro “La tuberculosis
traqueobrongquiopulmonar”, los dos extraordinarics.

El del Dr. Tapia se publicd en el afio 1941 y alcanzd
un éxito inmediato que Ie brindd su maximo presti-
gio. Le dio a conocer a la juventud de tisidlogos en
formacién y a los consagrados que dispusieron de un
libro magnifico que alcanzé tres ediciones en menos de
10 afios.

La guimioterapia de la tuberculosis mermo el inte-
rés por su estudio.

El del Dr. Luis Sayé llegé a nuestras manos cuando
la reciente guimioterapia antibacilar se consolidaba
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por su eficacia. El interés por el pensamiento y los
avances tisioldgicos iban a la baja. Ya solo interesa-
ban los progresos de la quimio y de la antibioterapia,
su mecanismo de accién y los modos de aplicarla.

La feliz coincidencia de alcanzar la curacién de la
tuberculosis no disminuye ni la bondad ni el mérito
de ambos libros y son el exponente de la gran cultura
tisioldgica de sus autores.

El Dr. Manuel Tapia es un ejemplo de los que
supieron crear el espiritu cientifico extrauniversitario,
es decir, fuera de los limites cerrados de la universi-
dad espaiiola. Tapia ensefid por vocacién docente. Su
vida frustrada como la de tantos maesiros espaiioles
por nuestra crisis politica del ano 1936, tuvo tres
empefios principales. Fl primero, la realizacién de su
vocacion profesional que le convirtieron en un médi-
co ejemplar con decidida vocacion hospitalaria. Ejer-
cio el oficio de médico con amor al enfermo y con
dedicacién intepral a la medicina y a su estudio. En
segundo lugar ejercid su vocacién docente que cuando
se posee s como la fuente de donde brotan las ideas
que instruyen y forman. Asi enseiian los que poseen el
don y la sabiduria que les motivan. Y la tercera, forma
parte de su intimidad, lo mds bello y delicado de su
ser. Su gran amor a su esposa a quien quiso toda su
vida con una gran ternura y una sensibilidad que
emociond a los que fuimos testigos de su predileccion.

Los hombres que se han distinguido por su calidad
humana, se singularizan de dos modos: por la vision
directa de su ser y de su actuar, y por su manera de
acoger v de dar. Y otro, el postrero que tiene su
comienzo después de haber cruzado la frontera de la
eternidad, cuando podemos ver, ya extinguides sus
gestos y su presencia y ya solo nos queda la estela de
su obra y de su gjemplo.

De Tapia pueden decirse muchas cosas. Pero sé que
no soy vo el llamado a revelarlas porque mi amistad y
mi trato con él fueron a lo largo de sus postreros afios,
coincidiendo con su presidencia de la AIEB y los
estrictamente profesionales. Fue tiempo suficiente
para recoger de su persona su bondad, su serena ma-
durez y su claridad. Y lo que intentan estas lineas es
testimoniar y transmitir lo que queda grabado en mi
espiritu y en mi memoria adornado por mi gran afec-
to y admiracion a su persona.

Tapia era un hombre bueno que se reconocia con el
trato y con el didlogo. Su talante no se caracterizaba
por una simpatia inmediata. Esta surgia con el trato,
con el aprecio v la estima que inspiraba. En el fondo
parecia como portador de una tristeza a pesar de su
gran cardcter. Tenia conciencia de su sabiduria y de su
honestidad. Yo ya le conoci v le traté en plena madu-
rez. La sensatez que le adornaba debid ser la base
sobre la que su inteligencia hizo su gran cultura y el
buen sentido que le condujo por el camino del bien
hacer y del servir a los demds. Se le escuchaba siempre
con un gran interés, a pesar de que, como buen orador
no encontraba facilmente el momento final.

Nos ensefi6 tisiologia y otras muchas cosas, tales
como amar la verdad cientifica y a guiar nuestra
conciencia y nuestro corazén con dignidad humana.
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Doctor Franciso Blanco Rodriguez

Don Paco Blanco, como le llamaban sus compafie-
ros de promocién, sus compafieros, amigos y colabo-
radores de su vida profesional, reorganizo y recupero
el prestigio de un servicio gue, por el exilio de su jefe,
habia enmudecido. El del Dr. Manual Tapia. Gané la
direccion del servicio después de discutida y refida
oposicién. El Dr. Blanco Rodriguez fue un tisidlogo
brillante de un criterio sensato y ecudnime gracias a
poseer un sentido critico mesurado y certero. Por su
hdbito de pensar v meditar habia logrado una idea
personal de distintos aspectos discutidos de la tisiolo-
gia clasica de nuestro tiempo, pero siempre respetan-
do los puntos de vista ajenos.

El Dr. Blanco Rodriguez fue el primer presidente de
la SEPAR. Lo fue por su reconocida capacidad de
conductor, por su afabilidad y su sencillez, cualidades
que determinaron el consenso que le condujeron a la
presidencia que ejercid con acierto, eficacia y amable
autoridad. Afios después fue designado Secretario Ge-
neral del Patronato Nacional Antituberculoso, reali-
zando una labor encomiable que merecié el beneplaci-
to de sus dirigidos.

Fue un gran acierto llevar a Don Paco Blanco a la
Secretaria General del PNA. Su bondadoso sentido de
una autoridad bien dirigida, su experiencia en la lucha
contra la tuberculosis, su cultura tisiolégica y su sim-
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patia hicieron posible que su paso por aquel organis-
mo fuera fructifero para el intento de erradicar la
tuberculosis, emprendido con gran entusiasmo. Reco-
nociendo que la tuberculosis ha perdido en nuestro
pais virulencia v frecuencia. Contribuy6é a mejorar
varios centros sanatoriales y logrd mejorar la retribu-
cién de los médicos y de gran parte del personal au-
xiliar.

Estas mejoras brotaron igualmente de su mente y de
su corazdén.

Conoci a Don Paco Blanco y le (raté con frecuencia,
desde la Asociacién Internacional para el Estudio de
las Enfermedades de los Bronquios v durante el trin-
sito a la SEPAR cuya paternidad comparte con el Dr.
Coll Colomé y de la que fue su primer presidente.

He de confesar que don Paco Blanco me cautivé en
muy poco tiempo. Me atreveria a decir que nuestra
simpatia fue mutua y duré hasta que la vida nos
silencio a ambos. Le he sobrevivido y su recuerdo es
tan grato y tan amable como cuando nos encontraba-
mos al comienzo de los muchos congresos a los que
concurrimos los dos. Con Don Paco intercambiamos
dos afectos animicos: vo le brindé mi admiracién v él
me ofrecid su confianza técnica. Magnifico inter-
cambio.

Desde el primer momento, advertif en €l la cualidad
que siempre he apreciado mds en un hombre; la bon-
dad. Y atin otra de gran valor que también enriquece
¢l alma, una gran comprensién humana que poseen
los hombres que han sufrido fortaleciéndose v que no
han podido hacer frecuentemente la propia voluntad.
Son estos hombres los entrenados en el no facil arte de
convivir,

Fuimos ambos formados en los principios de una
tisiologia cldsica de cultura alemana. Fuimos ranke-
Tianes y parcos en aceptar la sofiada y esperada equi-
mioterapia de la tuberculosis. Habiamos conocido
tantos vanos presagios terapéuticos, que debiamos es-
perar para creer en la quimio y antibioterapia antiba-
cilar. Esta fue obra de 10 afios, los que median entre la
estreptomicina vy la rifampicina pasando por la isonia-
cida. Pero cuando contemplamos el hecho maravillo-
so de ver desaparecer las lesiones tuberculosas de un
pulmon en 3 meses, creimos vy el hecho terapéutico se
convirtid en el acontecimiento mds importante de
nuestra vida profesional.

El doctor D. Franciso Blanco Rodriguez, hombre
bueno, honesto, querido vy apreciado por todos, que
sirvio generosamente a los hombres dolientes y contri-
buyd a que la convivencia humana se convirtiera en
un placer, no le falta nada para que hoy, los que le
conocimos le dediquemos este homenaje de admira-
cidn a su persona y de gratitud por su gjemplo.

Doctor José Cornudella Capdevila

Conoci al Dr. Cornudella en el afio 1935 en Ia
Academia de Ciencias Médicas de Catalufia y Balea-
res, durante la presentacidn de una comunicacién gue
aportaba a la Sociedad de Tisiologia que entonces
presidia el inolvidable Dr. Luis Sayé que era el presi-

dente permanente por su prestigio. Recuerdo la mane-
ra serena y cordial con la que se expresaba. Pregunté a
mi compafiero quién era el orador y me dijo el Dr.
Cornudella del Hospital de San Pablo.

Para presentarlo debo hablar del médico, ¢l maestro
v el escritor que integraban su personalidad.

Cornudella fue médico por vocacion. El ejercicio
asistencial de la medicina puede hacerse honestamen-
te con rigor y con la frialdad con que se aplica una
técnica, como gjerce su misién el que analiza la san-
gre, el esputo, etc. de un paciente. Un analista correc-
to, pulcro, requiere que cumpla su misién con fideli-
dad y no requiere que sea con amor. El médico si que
debe cumplir su funcién con amor y dedicacién total a
la persona humana. La calidad médica de Cornudella
s¢ logra cuando felizmente coincide la aptitud v la
vocacion de servir al paciente con convencimiento.

Las fuentes de informacién del médico son princi-
palmente dos: el estudio que es la forma de incremen-
tar la propia cultura bésica para ejercer la medicina, y
la vida hospitalaria que le permite aplicar sus conoci-
mientos y aprender del propio enfermo. A esa gran
escuela que es el hospital se incerporé Cornudella
desde antes de terminar la carrera y permanecié hasta
que fue jubilado a sus 70 afios.

Cornudella fue un maestro en el doble aspecto que
caracteriza ¢l contenido de nuestra profesién, lo que
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tiene de oficio v su cardcter docente del conocimiento
humano. Lo primero lo ejercid en su prdctica diaria
de manera ¢jemplar. En cuanto a lo segundo lo comu-
nicaba con gran naturalidad, con la sencillez y el amor
que requiere el ensefiar eficientemente. El maestro es
un sembrador de ideas y de experiencias vividas que
al término de la siembra siente un vacio en el alma
que debe repostar con nuevos conocimientos que bro-
tan constantemente en medicina, gracias al impulso
que le confieren las ciencias que le benefician en su
progreso arrollador en esta tltima mitad del siglo.

La ciencia de que disponemos nos ofrece dos for-
mas, ambas indispensables, “la ciencia conservada®,
la de los libros y grandes tratados y “la libre” que
surge de los labios de los colaboradores cultos gue
dialogan con el maestro pensando que saben menos
que €l, cuando le aleccionan sin darse cuenta.

No puede dudarse del influjo que tuvo la labor
docente del Dr. Cornudella y su equipo en la transi-
cion de la tisiologia a la neumologia que nacié en la
mente de Laennec, hasta que el impulso de la fisiolo-
gia, la fisiopatologia, la inmunologia, los medios diag-
nosticos y la imaginaria le prestan el gran desarrollo
de la especialidad en la segunda mitad del siglo X3

Cornudella, como buen clinico, fue un avanzado
optimista de la quimioterapia de la tuberculosis pul-
monar. El tiempo le dio la razoén y todos la celebramos
como uno de los grandes logros del siglo que se va. La
laber docente de Cornudella beneficié a las generacio-
nes medicas jévenes gue se interesaron por las cues-
tiones bronconeumoldgicas al poderse iniciar en los
cursos anuales que organizaba en su Servicio del Hos-
pital de San Pablo de Barcelona.

Cornudella fue también escritor. Enire sus aptitu-
des contaba su aficién a escribir. Aparte de sus traba-
Jjos profesionales y de sus monografias, llegd a publi-
car unos 30 trabajos literarios. Era un hombre en el
que la inteligencia, la voluntad, la sensibilidad v la
amistad lo adornaban en proporcion arménica. Solo
una sobresalia: la bondad.

Doctor José Alix Alix

Me serd muy dificil limitarme al breve espacio de
un par de folios hablando de José Alix con quien me
unié una entraiiable amistad. Esta comenzé antes de
inaugurarse ¢l Centro de Colapsoterapia que el PNA
habfa instalado en la calle Silvela de Madrid. Visité ¢l
Centro antes de que se inaugurase, acompafiado de su
director y en esa visita le conoci y se inicid una
amistad a la que su muerte puso término sin borrar su
memoria.

Alix fue un trabajador pertinaz sin tregua y aparen-
temente sin descanso en los divesos aspectos de su
actividad. Siguié la misma carrera de su padre. Su
inteligencia, su aplicacién al estudio v sus cualidades
humanas le hicieron acreedor a ser becado por la
Institucidén Libre de Ensefianza, en la que corond sus
estudios brillantemente.

El aspecto cultural y cientifico de la profesién no le
hizo perder el sentido humano de nuestra funcién.
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Siempre pensoé en el bien del enfermo y especialmente
en el que ¢l crefa que mds requerfa de su tesén y
espiritu de lucha para su recuperacion. Audaz en las
indicaciones de la colapsoterapia, logré un rendimien-
to notable, tanto con la médica como con la quirir-
gica.

Su cultura y su amplia base anatomo y fisiopatolégi-
ca le hicieron un promotor en nuestro pais del estudio
v aplicacion clinica de la fisiopatologia del aparato
respiratorio. Precisamente su aficién a esta parte no-
vedosa de la neumologia nos llevé juntos a Suecia en
el afio 1946 para conocer, dialogar y aprender la fisio-
patologia pulmonar que habia salido de la. Segunda
Guerra Mundial. El provecho tedrico fue copioso pero
las dificultades a adquirir los aparatos empleados en-
tonces, nos dificultd su aplicacién clinica en nuestros
servicios. Su gran trabajo era adquirir y enriquecer los
conocimientos para llevar a cabo su aplicacidn para
curar y prevenir las enfermedades del aparato respira-
torio. También su docencia vocacional le hizo lograr
las mejores sintesis de sus conocimientos que ofrecia a
sus colaboradores en aquellas sesiones inclvidables de
los jueves por la tarde en el Centro de Colapsoterapia,
a los que asist{ varias veces.

Alix colabord a la feliz aglutinacion de los neumolo-
gos espafioles siendo miembro de las dos asociaciones:
la Internacional para el Estudio de las Enfermedades
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de los Brongquios v luego su sucesora la SEPAR. Fue
miembro de ambas juntas de gobierno.

En el Centro de Colapsoterapia llevd a cabo una
labor encomiable extensa y completa, en su doble
aspecto clinico y quinirgico como maestro y con la
autoridad que le caracterizaba. En el Centro pudo
perfeccionar y llevar a la prdctica los conocimientos
adquiridos en sus excursiones fisiopatoldgicas en el
extranjero, al adquirir uno de los primeros espiréme-
tros importados que hubo en Madrid. Con él monté el
laboratorio de fisiopatologia del Centro donde acu-
dian gran nimero de neumologos para aprender y
consolidar los fundamentos de la especialidad. Otro
aspecto importante de su actividad fue la prictica de
la cirugia tordcica que realizé con eficacia v muy
buenos resultados.

La cancelacién del Centro de Colapsoterapia fue
debida a la eficacia de la terapéutica medicamentosa
de la tuberculosis v determind que fuera designado
neumologe de la Clinica de la Concepcion, donde
cumplié su cometido y colmo sus deseos de trabajar
como colaborador de su querido y admirado maestro
Dr. Jiménez Diaz.

Alix era un superdotado, apto para lo que se propu-
siera. Como médico alcanzé el prestigio que le corres-
pondia por su cultura v su saber. Pero lo mismo
habria sucedido si hubiera sido arquitecto, ingeniero o
hubiera ¢jercido cualquier otra disciplina del conoci-
miento humano. Entre sus aficiones destacaba el di-
bujo y la pintura, que habia cultivado asistiendo a Ia
Academia de Bellas Artes de San Fernando de Ma-
drid, donde conocié a grandes pintores entre ellos
Dalf a quien admiraba como dibujante excepcional.

Hombre de caricter se distinguié por su sensibili-
dad y su amor a la justicia. La honestidad fue siempre
su norma. Hombre de apariencia dura tenia el cora-
z6n lleno de ternura que su temperamento impulsivo
ocultaba. Le conoci bien y sé de su gran sentido de la
amistad.

Me lo imagino envejecer con una gran serenidad,
renunciando con alegria v por lo tanto felizmente. S1,
feliz envejecer para é! pudiendo ver llegar la paz eter-
na al lado del gran amor de su vida: su esposa, v el
amor de sus hijos,

Dactor Antonio Castella Escabrés

Recordar al Dr. Antonio Castella es para mi ocasion
de ofrecerrle el homenaje de mi recuerdo y la admira-
cién que me inspira todo hombre que ha sido promo-
tor de algin avance o el realizador de una técnica
innovadora, y que ha sido capaz de comprometerse
consigo mismo v con su entorno, para ilevar a buen
término.lo propuesto, lograndolo para luego ensefarlo
a los intercsados.

Castella Escabrds es un ejemplo. Fue el promotor
indiscutible en nuestro pais de la endobroncoscopia y
también su difusor. Por consiguiente desde aqui alabo
su pericia en la técnica pero mds todavia, su generosi-
dad al ensefiarla a sus colaboradores inmediatos, a los
neumélogos y otorrinolaringdlogos interesados en su

préctica. Mediante los cursos que organizaba anual-
mente en su Servicio del Hospital de San Pablo de
Barcelona ofrecia sus ensefanzas a los médicos que
acudian procedentes de todas las provincias de nues-
tro pais.

En ¢l afio 1928, Castella ingresa en el Servicio del
Dr. Francisco Esquerdo, de Medicina Interna en el
Hospital de San Pable. Asciende a médico auxiliar del
cuerpo facultativo del hospital, previa oposicién en el
afio 1934, Continda en el mismo servicio trabajando
en su seccidn de tisiologia donde inicia su formacion
en la especialidad.

Es posible que la circunstancia de dedicarse a tisio-
logia en un servicio de medicina interna, infundiera
en su dnimo el interés por el incipiente capitulo de
bronconeumologia de los afios 1930, y le condujera a
la broncologia que entonces nacia.

En esa época, Chevalier-Jackson logré realizar la
endoscopia bronquial con el propdsito de extraer los
cuerpos extrafios intrabronquiales v la observacién de
tumores traqueobronguiales y broncopulmoenares. Con-
secutivamente, la nueva téenica sirvio al desarro-
llo y perfeccionamiento del estudio bronconeumold-
gico,

El Dr. Soulas de Paris viajé a los Estados Unidos
para asistir al Servicio del Dr. Chevalier-Jackson, con
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el fin de formarse en la practica de la exploracién y
adquirir el instrumental de broncoscopla para reali-
zarla. La pericia adquirida al lado de Chevalier-
Jackson convierten a Soulas y a su servicio en el
centro broncoscopico de Europa, al que concurren los
médicos curopeos que desean conocer el nuevo proce-
der de exploracion bronquial.

Soulas difunde Ia técnica, hace construir en Francia
el instrumental broncoscdpico y empieza el desfile a
Parfs de médicos interesados. Uno de ellos, en los
primeros dias del afio 1936, era de Barcelona: el Dr.
Antonio Castella, que permanecid al lado de Soulas
los primeros meses de agquel ano aciago que fue 1936.
Vuelve de Paris con la técnica aprendida y la amistad
que le ofrecid el Dr. Soulas y que muy pronto debia
confirmarse. Castella Escabrés v su familia deciden,
después del estallido de nuestra guerra, abandonar
Barcelona v se establecen en Paris. Esta circunstancia
permite a Castella consolidar su técnica broncoscdpi-
ca y sus conocimientos broncologicos incerporandose
de nuevo al Servicio de su amigo ¢l Dr. Soulas hasta
mediados del afio 1937. Luego regresa a la entonces
llamada Espafia Nacional donde se integra al Hospital
Militar de Pedernales en Vizcaya. ;

Al término de la guerra vuelve a Barcelona y se
incorpora al Hospital Militar de esta ciudad. Poco
tiempo después, restablecido el Servicio del Dr. Luis
Rosal Catarineu en ¢l Hospital de San Pablo, forma
parte de éste. En el afio 1947 es nombrado Médico
Adjunto del Servicio del Dr. Cornudella v se hace
cargo de la seccidn de broncoscopia. Diez afios des-
pués el Hospital de San Pablo crea el Servicio de
Broncoscopia v le designa su director, cargo que de-
sempefia hasta sv jubilacién en el afio 1968,

Castella, al igual que su maestro el Di. Soulas,
realizd una importante funcion docente y de difusidn
que le Hlevd a organizar durante muchos afios cursos
de broncologia y broncoscopia a los que concurrian
médicos de los diferentes servicios del aparato respi-
ratorio de las provincias de Espafia.

Hombre de actitud natural, franco y trabajador,
tenia un trato afable y sencillo. Su convivencia y
manera de ensefiar le condujeron a poder rodearse de
competentes broncoscopistas que le ayudaron a difun-
dir la broncoscopia en muchos de los centros dedica-
dos a la patologia tespiratoria de nuestro pais, Un
tiempo, largo, con el broncoscopio y después con el
fibrobroncoscopio. Era hombre de temperamento op-
timista que se situaba frente a los hechos que guarda v
encierra la naturaleza ain hoy, sin prejuicios y con
una capacidad de atencion excelente.

Doctor José Zapatero Dominguez

El Dr. Zapatero fue uno de los diez miembros de la
comision gestora, cuyo cometido fue preparar, con la
16gica colaboracidn de un hombre de leyes, el estatuto
de la nueva Sociedad Espafiola de Patologia Respira-
toria y las gestiones que su validez legal requerian. Se
ultimé el estatuto para que pudiera entrar en vigor a
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partir del congreso celebrado el mes de mayo de 1977
en la ciudad de Granada, donde nacio la nueva So-
ciedad.

Siempre estuvo Zapatero al servicio entusiasta de la
AIEB para continuar igualmente al de [a sucesora
SEPAR. Fue ¢l primer presidente de la seccidn de
tisiologia, una de las cinco secciones en las que quedo
dividida la actividad de la Sociedad.

La actividad profesional de Zapatero se desarrolld
en -el Dispensario Antituberculoso Universitario en
donde llevd a cabo las investigaciones estadisticas de
la poblacidn estudiantil de la Universidad de Madrid.
Esta labor le permitié observar el comienzo de la
tuberculosis pulmonar en jovenes estudiantes, dedi-
cando varios trabajos a las formas clinicas y evoluti-
vas “inaparentes” de la tuberculosis pulmonar.

Zapatero fue un tisiclogo de prestigio de nuestra edad
de oro de la tisiologia espafiola, que sufrid la interrup-
cién de la crisis politica de la mitad de la tercera
década de nuestro siglo v de nuestra historia.

Como buen especialista que siempre estuvo vincu-
lado a la medicina interna, se sintié atraido por la
patologia “‘no tuberculosa” del aparato respiratorio, lo
que le facilité oportunamente su trasiego cientifico a
la neumologia moderna, al que todos nos vimos obli-
gados atravesando ¢l puente de la fisiopatologia de la
respiracion que surgio v se desarrollé después de la 1I
Guerra Mundial.
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Con ¢l advenimiento de la antibio y la quimiotera-
pia de la tuberculosis, dedicé trabajos referentes a la
estreptomicina y sus asociaciones con el PAS vy las
isoniacidas, referentes a sus indicaciones y sus formas
de empleo. Trabajos que fueron itiles para la infor-
macioén de los médicos generales, ensefidndoles las
asociaciones, las debidas dosis v formas, as{ como el
tiempo que debfan durar los tratamientos. jEsta aso-
ciacion trivalente fue la que en realidad nos abrié las
grandes puertas a la esperanza!

Zapatero fue un especialista de prestigio, que en su
haber posefa un curriculum vitae con una puntuacién
importante, pudiendo acceder por concurso oposi-
¢ion al puesto de Director del Servicio de Patologia
Respiratoria del Hospital Provincial de Madrid, ahora
Hospital General Gregorio Marafion, La integracién
universitaria del hospital le llevé a ser profesor, reali-
zando una labor asistencial y docente digna de todo
encomio. Este servicio hoy lo dirige el profesor Mon-
turiol, su discipulo predilecto. Zapatero tuvo la suerte,
no frecuente en nuestro pais, de que le sucediera el
colaborador que sabia que continuaria su labor actua-
lizandola e incluso superdndola.

La otra actividad profesional de Zapatero nacid al
lado de su maestro, el Profesor Enriquez de Salaman-
ca, en cuyo servicio universitario, como adjunto a la
citedra, pudo desarrollar su vocacion docente: ense-
fiar. Fue durante muchos afios el encargado de las
lecciones dedicadas a la tuberculosis que se explica-
ban en el curso correspondiente de la asignatura de
Patologia Médica. La suprema cualidad de su labor
docente fue la claridad a la que todavia responden sus
Lecciones de Tuberculosis v sus dos voliimenes sobre
Enfermedades del Aparato Respiratorio.

Zapatero tenia una obsesidn muy legitima, la de la
pureza del lenguaje, que €l guardaba escrupulosamen-
te. Para ¢l, la palabra era donde se encuentran, se
abrazan y se confunden las maravillas corporales v
espirituales de nuestra naturaleza. Asi, él procuraba
usar el lenguaje con la debida propiedad.

Zapatero tuvo la suerte de unificar sus dos activida-
des en una, cuando fue profesor siendo Director del
Servicio de Enfermedades del Aparato Respiratorio
en el Hospital General Gregorie Maraidn.

Nacido en Santofia, ciudad donde su padre ejercié
la profesién de médico, cuando tuve que empezar la
carrera se trasladé a Madrid, donde realizé su licen-
ciatura y su doctorado. Discipulo del Profesor Enri-
quez de Salamanca, queds como adjunto a su servicio
y siguid a su maestro hasta su jubilacion. Su estancia
en Madrid durante su época de estudiante y el ejerci-
c10 de su profesidn, le llevaron a conocer ia sociedad v
el embrujo de Madrid, que le convirtié en un madrile-
fio perfecto hasta en su mode de hablar. De talante
simpdtico, permanecid para siempre en la capital del
reino.

Zapatero merece, por su cultura y sabiduria, ser
enumerado entre los que formaron nuestra historia.
También por su colaboracion en el desarrollo de nues-
tra Sociedad y de su aportacion cientifica a sus con-
gresos, en forma de ponencias, comunicaciones e in-

tervenciones. Recordarle es cumplir con el deber de
dedicarle esta semblanza. No es posible revivir aque-
Ilos tiempos en los que nuestra Sociedad tenia 200
soctos sin evocar el amor y el entusiasmo de aquella
decena de amigos que unidos gestaron con su entrega
y esfuerzo la transicion de la AIEB a la SEPAR, sin
dedicar este recuerdo a uno de ellos v de gran corazén,
José Zapatero Dontinguez.

Doctor Antonio Dupld Abadal

Casi todos los compaiieros que intervinieron en la
constitucidon de la AIEB vy de la SEPAR, ya éramos
amigos antes de movilizarnos obedeciendo a la invita-
cidon del Dr. Coll Colomé. Conoci al Dr. Antonio
Dupld ya consolidada nuestra vida social que con
tanta ilusioén y entusiasmo emprendimos a través de
nuesira reunién profesional bajo la sigla de SEPAR.
Fue en aquellas jornadas anuales que al amparo de
nuestra Sociedad celebramos en Castellén de la Plana, -
organizadas en el Sanatorio de la Magdalena por su
director, nuestro amigo Dr, Juan Guailar. Recuerdo
que a la salida de la primera sesion cientifica me lo
presentd el Dr. Tello, de quien fue dilecto amigo v
colaborador eficiente y fiel.

Debo confesar que me sedujo desde el primer mo-
mento y el encuentro fue el inicio de una gran amistad
que perdurd hasta la muerte del querido amigo.

Dupld fue un hombre de gran inteligencia, de pala-
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bra fécil y persuasiva y de ideas claras. Con estos tres
elementos, de los que tenia plena conciencia, colabord
hasta la plenitud con Tello en la conduccién y actuali-
zacion téenica del Sanatorio de Zaragoza, contribu-
vendo a que este Centro adquiriera el cardcter de es-
cuela.

Con estos tres elementos que le caracterizaron, par-
ticipd e intervino en las ponencias, las comunicacio-
nes y en las mesas de todos los congresos anuales de la
SEPAR. Sus intervenciones eran chispeantes, aclara-
torias v complementarias. En ocasiones su participa-
cion redondeaba el tema expuesto, de suerte que a
veces después de su comentario era mds compren-
sible.

Tenia la ventaja envidiable de una cultura cardiolé-
gica fundamental que voluntariamente y con tenaz
estudio y empefio convirtio en cardiorrespiratoria. Su
preparacién fisiopatoldgica la consolidé en la Clinica
de la Concepcién de Madrid. Logro una formacidn
significativa. Su agudeza psiquica v su simpatia le
hicieron mentor y amigo de los médicos jévenes que
formaban el equipo del Centro que su director Dr,
Tello y el Dr. Dupld animaban.

Fue un gran amigo. Siempre fiel v afectuoso. Cuan-
do emitia un juicio lo hacia con nitidez y lealtad,
tanto si era favorable como si era adverso. Tenia
autoridad e inspiraba una credibilidad auténtica a sus
compafieros. As{ queddé demostrado cuando fue pro-
puesto como candidato a la presidencia de 1a SEPAR.
Fue elegido por una mayoria extraordinaria y al tér-
mino de los 2 afios, reelegido. Su doble presidencia
serd recordada como ejemplar por eficaz, estimulante
y coronada por un consense de aprobacién undnime.

Dupld tenia conciencia de que la medicina es una
ciencia v es un arte. Una ciencia en cuanto estudia
una serie de hechos patobioldgicos categoricos y obje-
tivables, gracias a las numerosas ciencias auxiliares
que la complementan. Un arte, por lo que tiene de
intuicién v de interpretacion. Los hechos son cada dia
mas objetivables vy los estudia la ciencia médica. El
arte estd constituido de ideas y de luz. A veces parece
que el médico adivina sin adivinar porque intuye ¢
interpreta. Estas consideraciones las aplico recordan-
do a Dupld, porque la claridad, es decir la luz de sus
ideas, se apoyaba en el hecho cientifico que tan bien
conocia.

En su momento hemos indicado que Dupld se intro-
dujo en la neumologia procedente de la cardiologia.
Cuando surgia la ocasion, nos hablaba y ensefiaba
cardiologia... pero, sobre todo, la forma de manejar
dignamente nuestros corazones.

Dupld al término de su presidencia enfermé grave-
mente, atravesando la frontera de la eternidad un afio
y medio después de una intervencién. Durante su
postrera asistencia a un congreso de la SEPAR, reci-
bid la pleitesia emocionada de todos los asistentes que
le ovacionaban con las manos, mientras le decian
adios con el alma.

Seguird viviendo en el corazon de su esposa y de sus
hijos v por el recuerdo de sus amigos hasta el dltimo
que le ofrezca su memoria.

52

Doctor Luis Sagaz Zubelzu

Con cuanto gozo me proponge recordar a mi queri-
do amigo Luis Sagaz para integrarle en esta lista y
relacion dedicada a los amigos, miembros de la SE-
PAR que contribuyeron a forjar la historia de nuestra
sociedad con su prestancia, su asistencia, sus aporta-
ciones y con su gjemplo.

Luis era vasco de nacimiento y, después de formar-
s¢ en tisiologia, gand por oposicidn la direccidn del
Sanatorio Antituberculoso de Jaén. Muy pronto debia
convertirse Jaén en su segunda patria chica, sembran-
do en el corazon de los jieneses su respeto y su afecto.
Buen sembrador de amor, encontro en ¢llos tan buena
tierra que enraizo en ella ya para siempre.

A la escuela de Marafién, Sagaz no fue solo para
enriquecer su formacidn cientifica. También se inte-
gro para formarse al lado de su maestro por su perso-
nalidad humana que influia en sus discipulos mas por
su factor humano v su ¢jemplo que por las ideas que
les dictaba.

Afos después, Sagaz escribié su libro sobre “Absce-
s0 de pulmén” y ruega a su maestro que prologue su
obra y le dedica un bello trabajo. Con todo su afecto
Marafién le ofrece una presentacion gjemplar y en sus
lineas le recuerda la vida del Hospital General que a
pesar de aquellas salas destartaladas, de sus pasilios y
patios solitarios, sus deficiencias y otras dificultades,
todas ellas juntas no fueron capaces de impedir “que
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hayvamos quedado prendidos en la brasa misteriosa de
su amor”, Asi pudo captar Sagaz el modo de infundir
un espiritu 2 un servicio médico para luego instau-
rarlo en el sanatorio que dirigid con tanto éxito v
acierto.

Sagaz termina su formacién ilusionado por ejercer
su profesion con gran espiritu de servicio en favor del
enfermo. Quisiera resaltar la cualidad sobresaliente de
Luis, que era ejercer la medicina con un gran sentido
humano. Siempre quiso ser, v lo fue, el mejor amigo
del paciente que confiaba en éL. Su actitud bondadosa,
sencilla, amable, le permitia crear una transferencia
positiva tan sdlo en el breve tiempo de su primer
encuentro con su enfermo.

Estuve en Jaén invitado a tomar parte en el home-
naje que le ofrecieron sus amigos, sus colaboradores,
sus pacientes y sus ex pacientes, sus admiradores y
recuerdo la impresion que me causé verle tan sereno,
tan templado, tan amable recibiendo las manifestacio-
nes de carito y gratitud que ie llegaban de todas
partes. Fue realmente una manifestacion multitudina-
ria, de una gran sinceridad a favor de un hombre que
sus gentes le examinaban de amor con amor.

Sagaz tuvo una profesionalidad ejemplar, Sentia y
practicaba el espiritu terapéutico de Leriche, que con-
siste en tener presente, al tratar al enfermo, que es un
ser que en su vida es el centro de su propio universo
individual, familiar v social. Asi, el médico debe valo-
rar la trascendencia del tratamiento en la vida futura
del paciente. Para Sagaz este matiz humano era fun-
damental y le llevé a traspasar la linea, a veces imper-
ceptible de o médico y lo estrictamente quirirgico,
adquiriendo y desarrollando su capacidad operatoria.
Durante la cuarta década de nuestro siglo, llegd a
consolidarse la colapsoterapia quirtirgica de la tu-
berculosis pulmonar, La colapsoterapia era el uinico
método de terapéutica activa, si era posible restaurar
un neumotdrax terapéutico eficaz. Sagaz, como yo
mismo, emprendimos el camino de la cirugia que nos
permitio felizmente curar a aquellos pacientes que
padecian la persistencia de una caverna residual des-
pués de estabilizar la infeccidn tuberculosa ¥ que no
podian beneficiarse de un neumotdrax terapéutico.

Sagaz, hombre inteligente, con una formacion mé-
dica completa, actualizada por el estudio logré un
tono cientifico y profesional de primer orden en una
ciudad llena de tradiciones vy gloriosas realidades pero
sin universidad. Siempre traté de esclarecer sus in-
quictudes y sus dudas recurriendo a servicios de tisio-
logia y cirugia tordcica y después de neumologia, na-
citonales v extranjeros. Publicaba con parquedad pero
oportunamente trabajos con honestidad v humildad.
Algunos me los dio a leer antes de publicarlos. Siem-
pre era reflejo de la acertada aplicacion de lo que
estudiaba y llevaba a la préctica. Ello le permitié
alcanzar una gran experiencia.,

La paz, con la que esperaba la muerte y su imper-
turbable serenidad, eran trasunto de su bondad, de su
vida interior v de su auténtica religiosidad.

Médico excelente, cirujano meticuloso conocedor
de las técnicas que aplicaba, siempre con el pensa-

miento v el proposito de ofrecer lo mejor al paciente
que tenia entre sus manos, Sagaz hizo de su profesién
un apostolado ejercide con generosidad y amor.

Doctor Conrado Xalabarder Puig

El Dr. Xalabarder, vo diria que fue mds biélogo que
médico. Hombre de inteligencia fucra de lo comun,
licida, inquieta, buscd con ahinco la verdad a pesar
de que, como muchos hombres, no dio siempre con
ella. La buscd honesta y brillantemente intentando
demostrar la razon de sus dudas v el fundamento de
su criterio. Recuerdo con cierta afioranza los didlogos
cientificos y tisiologicos con que me obsequiaba cuan-
do alguna tarde me hallaba estudiando en su magnifi-
ca biblioteca, sin duda la mds completa de Espafia en
todo lo que hacia referencia a la tuberculosis.

Era un hombre superdotado. Le conoci mucho an-
tes de tratarle personalmente. El afio 1940, el Patrona-
to Nacional Antituberculoso organizé en Barcelona
un curso de tisiologia dirigido por el Dr. Raventos
Bordoy, jefe del Servicio de Tisiologia del Hospital de
San Pablo. Los jefes de los diferentes servicios antitu-
berculosos de la ciudad fuimos los conferenciantes. El
curso se desarrolléd en los Dispensarios Blancos, que
era el Servicio Dispensarial de la Lucha Antitubercu-

53




ARCHIVOS DE BRONCONEUMOLQGIA. VOL. 28, SUPLEMENTO 2, 1992

losa que sufragaba la Caja de Ahorros de Barcelona.
El Dr. Xalabarder era el director de la Institucion
Antituberculosa sostenida por la Caja de Ahorros. La
biblioteca que he citado antes correspondia a esta
institucién perfectamente instalada en los Dispensa-
rios Blancos, con su bibliotecaria y en la que la biblio-
grafia de la especialidad estaba totalmente al dia.

Xalabarder era uno de los médicos mds cultos de
Barcelona. Lo que intento al hablar de él no ¢s biblio-
grafiarle, sino dar una idea de su talla como médico v
como bidlogo, reconociendo que es una tarea superior
a mi capacidad de andlisis y de expresion.

Dotado de una vocacion auténtica, toda cuestion o
problema patobioldgico le apasionaba. Cuando leia
una revista cientifica y descubria una novedad se
transformaba como si leyera un poema. La biologia
era su vida. Como médico era polifacético. Cuanto
conocia lo sometia a una critica rigurosa después de
estudiarlo detenidamente. Cuando estudid la tubercu-
lina de Koch, la produjo ¢l mismoe en su laboratorio
de bacteriologia. A su tiempo estudid el cultivo de
Lowenstein para comprobacion de la bacilemia en los
enfermos de tuberculosis pulmonar, en sus distintas
formas. Llegod a realizar centenares de hemocultivos.
La Sanocrisina que el Dr. Sayé defendio a uliranza y
uso prodigamente en el supuesto efecto bactericida de
oro, fue también comprobada por Xalabarder, quien
llegd a Ia conclusion de que ¢l factor activo no era el
oro sino el azufre del tanato de oro que constitufa la
molécula de la Sanocrisina. Por desgracia, ni el oro ni
¢l azufre de aquel farmaco mataban ningin bacilo.
Estuvo preocupado por la bacteriologia, cultivd mi-
crobacterias cromodgenas a granel y llegd a inocular
cobayos con bacilos de grifo, logrando producir verda-
deras granulias. Estudiando el mecanismo de accidon
de la Sanocrisina, llegd a la conclusion gue éste tenia
lugar gracias al glutatién del plasma sanguineo, que
estudié detenidamente v al que atribuyé un papel
mediador, cuando ain nadie hablaba de mediadores.

Hombre incansable, quiso estudiar la ciclogenia del
bacilo de Koch v describio la suya, es decir, tal como
él la habia visto. Xalabarder se hallé a si mismo
cuando el destino, mejor dicho, su prestigio y €l reco-
nocimiento de su valer, decidié a la Caja de Ahorros a
poner en sus manos un microscopio electrénico que
fue su ilusion y dirfa que su pasidn, con el que gozo
ciertamente pudiendo llevar su ojo avisor a las estruc-
turas intracelulares, Asi, estudié la ciclogenia del baci-
lo, advirtiendo en el contenido plasmatico del mismo
unas formaciones que en el momento de su reproduc-
cion se liberaban y que llamd “fogo™. Estas formacio-
nes que veia perfectamente con el microscopio elec-
trénico eran m4s 0 menos abundantes segun la viru-
lencia del bacilo, Fue tisidlogo conspicuo. Fue casi
promotor de la cirugia tordcica antituberculosa. Ope-
r6 toracoplastias ¥y plombajes con materiales pldsticos
tolerados, Xalabarder fue director del Servicio Antitu-
berculoso mads completo, en todos los sentidos, de
Barcelona.

Todas las investigaciones y comprobaciones biolé-
gicas de Xalabarder estdn publicadas en la monografia
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que periddicamente distribufa a la clase médica la
Caja de Ahorros. Esta publicacién sostenida casi inte-
gramente por ¢él, da idea de la personalidad cientifica
del Dr. Xalabarder. Gran persona, investigador nato y
vocacional. En un medio idéneo hubiese dado mejo-
res frutos. Siempre me inspiré una gran admiracion,
un gran respeto v un gran afecto,

Me complace la ocasion de recordar a Xalabarder
precisamente porque la vida del hombre de ciencia
transcurre silenciosamente, tal como va realizando su
obra y perdure o no, la memoria de su artifice va
apagindose quedando s6lo un eco que apenas alcanza
¢l confin de su hogar o el de sus amigos. Su obra
gueda en el supremo anonimato de lo creado, tras lo
cual sélo permanece un testigo fiel: jDios!

Yo, que oigo aun el “eco”, pozo dando fe de su
importanie existencia.

Doctor Ramdén Zumirraga Larrea

Zumdrraga fue un gran tisidlogo que como todos los
gue hemos vivido el gran beneficio de la quimiotera-
pia antibacilar, termingd siendo un neumologo exce-
lente. Le conoci en el afio 1945, siendo director del
Grupo Sanatorial de Santa Marina de Bilbao, institu-
ci6én modélica consistente en un sanatorio benéfico
privado, fundado v regido por una Junta de Gobierno
y sostenida en parte por la administracion foral y la
aportacién caritativa del pueblo vasco. Esto muchos
afios antes de nuestra guerra civil.

Después de la guerra, la Junta de Santa Marina y el
PNA llegaron al acuerdo por ¢l cual este ultimo asu-
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mia la administracidn de la Institucién y completaria
su necesaria ampliacion. En el afio 1945, Santa
Marina era ya un Grupo Sanatorial completo, de tres
pabellones, el primitivo ocupado por mujeres, el de
nifios y el de varones que era el de construccién
reciente, en total albergaba unos 250 enfermos.

Provisto de un instrumental vy los aparatos necesa-
rios para el estudio de los enfermos con un departa-
mento quirdrgico moderno, un laboratorio de andlisis
clinicos y de anatomia patoldgica, todo ello atendido
por un cuerpo facultativo culto, preparado y eficiente,
Santa Marina era el centro de patologia respiratoria
del Norte.

Esta situacidn fue iniciada y conseguida gracias a la
acertada direccién de Zumadrraga v a su sensato aseso-
ramiento de la Junta de Gobierno de Santa Marina.

Este comentario me lleva de la mano a considerar la
personalidad de Zumadrraga como asesor de Ia Junta
mientras llegaba el acuerdo con el PNA. En toda esta
negociacion, Zumdrraga intervino procurando el bien
del sanatorio del que vivia prendido por su amor a la
institucién. He conocido a Ramén inmerso en su
mundo habitual, que es precisamente como se puede
llegar al conocimiento v a valorar un hombre de la
talla de Zumdrraga con su admirable complejidad.

Como meédico fue notable en sus tres vertientes: en
el ejercicio del oficio de médico, es decir, explorar,
llegar al diagndstico, tratar v prevenir con la terapéuti-
ca y con ¢l consejo, al paciente.

Como jefe del equipo médico y director del Sanato-
rio. Las tres realizadas con inteligencia, sensatez y
Jjusticia, que son [os dones que adornan la personali-
dad de los hombres de bien.

Como tisi¢logo contaba con una cultura notable
que aplicaba eficazmente en las maniobras y exdme-
nes clinicos que le conducian al diagnédstico. En cuan-
to a tratamiento, durante demasiado largo tiempo,
¢éste se limitaba al reposo v a la colapsoterapia. Muy
hdbil y experto en su aplicacion, llegé a dominar la
terapia de entonces.

Como maestro poseia el don inefable de la docencia
que ejercia con su gran sentido comiin y que disimula-
ba con su sencillez y modestia. La consencuencia fue
que Santa Marina cobrd la fama y la eficacia de
Escuela de Tisiologia del Norte. Cuantos, por no decir
todos, los tisidlogos del Pais Vasco se formaron en
aquella institucion y son los que después han llevado a
cabo la transicidn de la tisiclogia a la neumologia mo-
derna.

Como director mandd siempre con suavidad, infor-
-mando con veracidad a su interlocutor, de suerte que
cuando mandaba y amonestaba daba la sensacién que
ensefiaba. Su simpatia extraordinaria fue su caracte-
ristica personal relevante y que no podia ocultar cuan-
do ejercta su autoridad. Fue querido por los médicos
de plantilla del sanatorio que le obedecian siempre
para corresponder a su trato y a su amistad. Como
miembro de la SEPAR asistié siempre a todas sus
reuniones. Era su concurrente habitual y el comparie-
IO CUY0 encuentro constituia la nota de alegria que
brotaba de su gratisima amistad.

El hombre. Zumdrraga fue un hombre cabal, armé-
nico, de semblante afable. Seguro de si mismo, discre-
tamente ir6nico, con un gran sentido del humor. Tole-
rante aunque amase lo tradicional y de una responsa-
bilidad muy positiva. Tenia una gracia seria y aguda.
Su compafifa era gratisima. Nunca le falto el amigo o
el compafiero que sentia a su lado el encanto de su
atraccion natural v espontédnea.

Fue un gran amigo, fiel y servicial, de los que se
alegran del bien que reciben y gozan sus compafieros y
se duelen de su infortunio. Esposo modelo de una
mujer que compartia con ¢! la gracia y la simpatia. Su
hogar templo de paz y felicidad.

Escribo estas lineas pensando en dos compafieros
entrafiables: Zumadarraga y Mugica. Dos queridos ami-
gos que sembraron en mi #dnimo una amistad que
permanece hasta nuestro ya no remoto encuentro, alld
en Ia eternidad en la que crefmos los tres.

Doctor Salvador Almansa de Cara

Siempre he recordado al benemérito Almansa de
Cara con especial afecto. Entre sus cualidades huma-
nas y profesionales, sobresale una especial que lleva a
recordarle entre la memorable lista de la SEPAR. Su
gran afecto a nuestra Sociedad a la que sirvié con
tanto celo y entusiasmo. No creo que Almansa hava
dejado de asistir a ninguna de las reuniones anuales
de la AIEB y después a los congresos de la SEPAR,
donde nos ensefidbamos mutuamente ¢ intercambid-
bamos nuestras experiencias.

Su presencia fue constante. Su celaboracion cienti-
fica, va en ponencias como en comunicaciones. fue
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eficiente, especialmente en los primeros afios de nues-
tra vida académica.

Almansa de Cara forma parte de aquel grupo de
médicos que supo prolongar los limites de la universi-
dad a las provincias carentes de ella, llevando la do-
cencia a los centros asistenciales provinciales.

Impartid en estos ceniros sus ensefianzas con una
naturalidad y eficiencia que informaban a sus colabo-
radores y asistentes a quienes ofrecia su sabiduria con
dedicacion y amor, sin pedanteria y sin engolfamien-
to. Almansa de Cara ejercié su profesién en Mailaga,
su ciudad querida y en cuya sociedad fue muy querido
por todos.

Almansa de Cara vivio la medicina en los tiempos
en que los médicos ejerciamos la profesion en hospita-
les de salas grandes que alineaban dos hileras de ca-
mas sin ninguna comodidad y sin una minima consi-
deracién y respeto a la intimidad humana. Con
escasez de recursos técnicos para aliviar y curar, sin
organizacién hospitalaria alguna. Con historias clini-
cas sin orden, archivos muy primitivos. Sin el mate-
rial indispensable para crear y establecer el necesario
espiritu médico y de servicio para llevar a cabo una
labor eficiente y util.

Fue labor personal de los jefes de servicio y de
directores de sanatorios los que progresivamente rea-
lizaron la transicion de aquellos sanatorios y hospita-
les a los actuales, gobernados por gerentes que son los
verdaderos gobernadores de las complicadas empresas
hospitalarias de hoy.

Entre aquellos médicos gue superaban estas ausen-
cias, poniendo dedicacién y amor al ejercicio del ofi-
cio de médico que consiste en curar, prevenir y acom-
pafiar al enfermo fisica y psiquicamente, se hallaba el
Dr. Almansa de Cara.

Almansa de Cara hizo todo lo posible para consoli-
dar e incrementar su cultura médica, con el estudio y
concurriendo regularmente a los centros universita-
rios que son los verdaderos focos de irradiacion cultu-
ral, de experiencias vividas y donde se captan los
adelantos de nuestra ciencia y técnica, que en nuesiro
tiempo han sido preciosos, trascendentes y numero-
sos. Asi, Almansa logrd estar siempre al dia en su
informacién tisioneumoldgica. Por esto, por su prepa-
racidn pasé a ser maestro y muchos fueron las confe-
rencias que pronuncio, las mesas redondas en las que
participd, asi como también fue invitado a profesar en
numerosos cursillos v a participar en nuestros congre-
$0§ cOn sus comilnicacicnes.

No puedo olvidar su discurso de recepcion que
pronuncié en el congreso de Mdlaga que ¢l presidid v
gue organizd a la perfeccion. Buen artifice Almansa
de Cara y buen marco ¢l de la bella ciudad de Malaga
para su obra.

Sus palabras al ofrecernos la ciudad de sus amores y
de su vida fueron pronunciadas con una sensibilidad
exquisita. Nombré y hablé de los jardines de Mdlaga
y, después de escucharle, al cruzarlos, los vimos mas
bellos v al contemplarlos percibimos su embrujo. El
don de Almansa de comunicarnos y contagiarnos su
emocion al relatarnos lo que habia captado su ternura,
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nos descubrié que el médico que nos hablaba era
también un poeta. ;Sélo se puede hablar como lo hizo
Almansa cuando se posee un alma de poeta!

Me imagino el envejecer de Almansa. Aceptando la
vejez con la serenidad con la que vivib. La renuncia
aprendida en la austeridad del consumir io necesario.
Serenidad v renuncia que llevan a la paz pasados los
tiempos de la lucha y se contempla el refugio de la
muerte cuando ya no importan las adversidades y se
percibe la compaiifa permanente de la esposa que te
ha amado hasta el fin,

Doctor Luis de Velasco Belausteguigoitia

Durante los dias en que escribo las semblanzas que
componen este articulo, dedicado a los que fueron
parte de nuestra historia, he tenido la oportunidad de
volverme mirando hacia atras. Surge ante mis ojos el
panorama del origen de la SEPAR, que bellamente y
con tanta precisidon evoca Coll Colomé en su articulo
gue se publica en este mismo nimero de ARCHIVOS.
Contemplo aquel pasado de buenos deseos, de logros,
de constante progreso que han convertido a la SEPAR
en una de las sociedades cientificas ejemplares y
mas importantes del pais.

Fn medio de aquel panorama, surge la figura de
Luis de Velasco Belausteguigoitia con su porte inequi-
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voco, su distincion y su talante serio, pero afable.
Quisiera saber expresar como le veo y le recuerdo. Lo
veo presidiendo muchas reuniones, dando la bienve-
nida a los que concurriamos y nombrando a los que
participaban con sus trabajos y comunicaciones. En
realidad, Velasco participaba en nuestras reuniones
dirigéndolas o presidiéndolas, casi nunca como concu-
rrente.

Velasco se nos fue a Alemania, de donde trajo su
tesis doctoral y una cultura tisiolégica de primera
calidad, que lucio durante toda su vida profesional.
Buenos maestros conocid alli, Schumacher, Redeker,
Briuning y, buen entendedor y muy interesado, se
irajo una magnifica preparacién que le merecid ganar
la direccion del Sanatorio de Porta Celi, servicio que
dirigié con celo y eficacia. También le ofrecid la ciu-
dad de las flores lugar para vivir v para ¢l gjercicio
privado de su profesién. Valencia le acogié con la
consideracidon que merecia v él se integré como si
hubiera nacido en ella.

Luis hablaba siempre para decir algo, nunca solo
por hablar. Sus silencios eran significativos y podias
suponer o adivinar su acuerdo o su disconformidad.

Hombre culto, acostumbrado a pensar, se hacia escu--

char en el uso de la palabra. Sus intervenciones fueron
siempre interesantes, breves, justificadas y sensatas.
Fue probablemente el tisidlogo de mds prestigio de
Valencia, vy uno de los mds apreciados del pais. Su
presencia imponia el respeto que su calidad humana
merecia. Su vida profesional fue intensa en sus dos
formas: la direccion del Sanatorio de Porta Celi v el
gjercicio privado de su profesion en su consultorio.

Su curiosidad viva, no sélo en el terreno de la
medicina, sino en otros como el arte y otras ramas del
conocimiento humano, le convirtieron en un profesio-
nal intelectual.

Le traté menos de lo que yo hubiera deseado. A
pesar de la frecuencia con que yo colaboraba en cursi-
llos v en conferencias en los diferentes centros de la
especialidad de Valencia, nunca encontré a Velasco
participando. Pensaba que su vida profesional se de-
senvolvia en solitario rodeado de sus colaboradores
inmediatos, entre Porta Celi v su consultorio, sin una
convivencia con sus colegas de su ciudad.

Era alto, de corpulencia adecuada a su estatura,
adoptaba con frecuencia una actitud pensativa. Pare-
cia que sus pensamientos seguian las elucubraciones
del humo de su frecuente, por no decir persistente,
cigarrillo. Hablaba con calma y se expresaba con gran
facilidad y correceidn, Sin ser mediterraneo, vivio
casi toda su vida en Levante. Era vasco de Alava,
como Zumarraga, cuyas vidas cronoldgicamente para-
lelas fueron distintas en el modo de ser y de pensar.
Pero ambos caballeros intachables. Fue miembro de
la SEPAR desde los primeros afios, acudia muy irre-
gularmente a sus congresos y reuniones. Posiblemente
apetecia la soledad mds que la vida académica activa.

Las dos ultimas veces que coincidimos fueron en
Leén en una reunidn del American College de Espaiia,
organizada por su presidente el Dr. Zurita v la otra en
Palencia, invitados por el Dr. Burgos de Pablo, Jefe de

Neumologia del Hospital de San Telmo. Pasamos dos
dias juntos y me di cuenta de ctiianto fumaba v no
pude dejar de sugerirle que se abstuviera. Aceptd mi
buena intencién pero no la recomendacién. Ya era
demasiado tarde.

Pocos meses después, un brutal infarto de miocar-
dio le fulmind como un rayo. Sélo le dio tiempo de
trasladarse de su Porta Celi a su domicilio, donde
murié rodeado de su familia y de los pocos amigos
que conocian el accidente que puso fin a su vida.
Murié como imagino que quiso morir; en silencio,
ocasionando las minimas molestias a los suyos y a sus
amigos.

Su amigo Picardo, el cirujano de Porta Celi, me
pidi¢ por teléfono una nota necroldgica para la prensa
de Valencia. Con la pena y emocién que me produjo
su transito a la eternidad, la escribi y se la envig.

Estas lineas de hoy son el postrer homenaje que
ofrece mi recuerdo a Luis de Velasco Belausteguiogoi-
tia, tisidlogo insigne y prestigioso que fue apreciado vy
respetado por sus companeros y amigos.

Doctor Juan Arréspide

Le conoci muy bien, de cerca v conviviendo dias
bajo el mismo techo. Me infundié el respeto y afecto
que ain perduran a través de los ya muchos afios que
han transcurrido desde su muerte.
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Le vi por primera vez en su despacho de Bilbao,
una maifiana en plena consulta, porque Arréspide reci-
bia mafiana y tarde. Era el tisidlogo de mds prestigio
de Bilbao, m4s aun, de todo Vizcaya. Concurrian a su
consulta la mayoria de los enfermos tuberculosos de
su pais y de toda la escala social.

Tres fuercn las causas que contribuyeron al éxito
profesional de Arréspide. En primer lugar su prepara-
cion cientifica y su capacidad clinica; en segundo sus
cualidades humanas, y el tercer factor, el castigo sufri-
do por su nacionalismo que la mayoria de sus conciu-
dadanos gque le conocian, considerd injustificada.

Hombre inteligente, de un gran sentido préctico,
supo perfectamente como aplicar sus conocimientos
tedricos al paciente para su bien.

Arrdspide tenia la sencillez de aprender de sus com-
pafieros dialogando, particularmente de los que él
creia que lo merecian por su cultura y su experiencia.

La fuente en la que actualizaba su informacién
cientifica era su asistencia a los congresos internacio-
nales de tisiologia, a los de la Asociacién Internacio-
nal de la Lucha contra la Tuberculosis y a las reunio-
nes v congresos de la AIEB y luego de la SEPAR.

Tenfa una presencia afable y grata. Su figura distin-
guida y su modo de acoger al paciente, de escucharle y
de informarle después de una minuciosa exploracidn
acerca de lo que debifa hacer para lograr su recupera-
cion, hacfan nacer en su paciente esperanzas alentado-
ras. Este salia de la consulta prendido y confiando en
la persona del Dr. Arréspide. Le habia convencido
plenamente y seguia su consgjo terapéutico.

Arréspide era un hombre sensato que dirigia sus
actos v sus sentimientos. Era nacionalista vasco v
como tantos otros de su partido fue objeto de alguna
denuncia y de los rigores de los vencedores. Fue dete-
nido, juzgado y encarcelado en el Penal del Dueso,
donde cumplié su condena de 11 afios y un dia. Porla
Ley de redencion de pena por el trabajo, por ser
designado médico del penal, redujo a 3 afios y un dia
su condena. Asi, recobrd su libertad no sin perder el
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ser jefe del Servicio de Tisiologia del Hospital de
Basurio v todo cargo oficial. Lo que no disminuyd,
sino que crecio, fue su prestigio v 1a admiracion de los
muchos, casi todos, sus conciudadanos que a partir de
entonces le ofrecieron una particular consideracion.

A su vuelta a Bilbao, recuperada su libertad, reorga-
nizoé su vida. Monté su consultorio en la planta de una
casa unifamiliar en el centro de la ciudad v su vivien-
da en el primer piso de la misma. Asi empezod en el
afio 1942 en solitario, con la ayuda de otro médico,
Andrés Aya Gofi que conocid en el penal cumpliendo
igual condena y que, por haber sido nombrado su
ayudante, también logro la redencion de su condena.
Aya fue condiscipulo y gran amige mio por haber
cursado juntos los estudios en la Facultad de Medici-
na de Barcelona. De esta circunstancia nacié mi amis-
tad con Arrdspide.

Arréspide era un sefior de cuerpo y alma. Su amor a
la medicina revelaba una vocacién auténtica, su amor
al enfermo un profundo sentido humano. Su vida
profesional alcanzd la plenitud en el oficio de médico
por su eficiencia. Su infortunio le hizo renunciar a ser
¢l maestro, es decir, a una docencia para la que tenia
natural aptitud.

Para los que le conocimos, los 20 afios que han
transcurrido desde su muerte, no han sido capaces de
enfriar su carifio ni entelar su recuerdo. Su bondad, su
don de gentes y su sabiduria eran cualidades inheren-
tes a su personalidad y no nos ha de¢jado un solo
recuerdo sin el adorno de su gesto carifioso y son-
riente.

Durante mi infancia, muy lejos de aqui, lef en la
pared de un cementerio un pensamiento que ha que-
dado grabado para siempre en mi mente: “La vida de
los mmuertos consiste en la memoria de los vivos”.
Pienso que si algin compaiierc que le haya conocido
lee estas lineas, comprenderd que he hecho revivir a
mi amigo Juan Arréspide durante unos momentos.
Que es sélo 1o que me ha dictado mi vieja amistad y
mi perdurable gran afecto.





