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Fiabilidad del conjunto minimo basico de datos
como herramienta epidemiolédgica de la
enfermedad tuberculosa

@ CrossMark

Reliability of the Minimum Basic Data Set as an Epidemiological
Tool in Tuberculosis

Estimado Director:

La tuberculosis es actualmente la principal causa infecciosa de
mortalidad en adultos en todo el mundo!. Aunque su incidencia
estd descendiendo en nuestro medio, sigue constituyendo un pro-
blema importante de salud y continta siendo necesaria la vigilancia
de la enfermedad?. Sin embargo, no existe una fuente tinica de
informacién donde estén recogidos con seguridad todos los casos
de tuberculosis ya que en el sistema de Enfermedades de Declara-
cioén Obligatoria (EDO) se detecta una importante infradeclaracion®.

El Conjunto Minimo Basico de Datos (CMBD) es un sistema de
informacién para el conocimiento de la morbilidad hospitalaria y
entre sus objetivos se incluye favorecer la realizaciéon de estudios
de investigacién®. Su validez depende tanto de un informe clinico
completo como de la correcta introduccién de las variables, y tal
como han demostrado estudios realizados en nuestro pais, la fiabili-
dad de la informacién contenida en el registro no esta garantizada’.
Sin embargo, debido a que es de facil acceso, diversos autores han
estudiado su utilidad para estudios epidemiol6gicos en enfermeda-
des claramente de ambito hospitalario incluida la tuberculosis®-2.

El propésito de este estudio fue determinar la fiabilidad y uti-
lidad del CMBD para la realizacién de estudios epidemiolégicos
sobre la enfermedad tuberculosa. Para ello se realiz6 un estudio
retrospectivo entre los aflos 1994 a 2013 consultando el CMBD del
Complejo Asistencial de Soria, que abarca toda la provincia. La bis-
queda incluyé los cédigos de diagnéstico entre 010.00 y 018.96 de
la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE-9-MC), tanto
para diagndstico principal como secundario, que codifican la enfer-
medad tuberculosa activa de cualquier localizacién anatémica.
Igualmente se consultaron los registros de micobacterias del Labo-
ratorio de Microbiologia del Complejo Asistencial y los casos de
tuberculosis declarados al sistema EDO. Posteriormente se revisa-
ron las historias clinicas de todos los pacientes detectados en los
3 registros utilizando los criterios descritos por la Red Nacional de
Vigilancia Epidemiolégica (RENAVE) para caso de tuberculosis por
diagnéstico clinico y/o de laboratorio'.

El CMBD aporté un total de 336 pacientes que, seglin este
registro, tenian un diagnéstico de enfermedad tuberculosa durante
el periodo estudiado. Tras la revision de las historias clinicas se
observé que 69 pacientes (20,5%) de dicho registro no tenian tuber-
culosis. En mas de la mitad de estos pacientes sin tuberculosis
(59,4%) la enfermedad se habia sospechado en el momento del

alta pero las revisiones posteriores descartaron el diagnéstico.
En el resto la historia clinica demostré que se trataba de pacien-
tes con profilaxis tuberculosa (15,9%) o con tuberculosis antigua
(17,3%), los cuales son procesos no incluidos en los cédigos de diag-
néstico consultados, o bien otros errores de codificacion sin relacién
con tuberculosis (7,2%). Ademas, 8 pacientes fallecieron en el ser-
vicio de urgencias y se codificaron multiples posibilidades y en
5 casos no apareci6 la historia clinica por lo que no se pudo confir-
mar el diagnéstico.

El nimero de pacientes con enfermedad tuberculosa verdadera
seglin criterio RENAVE hallados de forma conjunta en las 3 fuen-
tes utilizadas (CMBD, registro de micobacterias del Laboratorio de
Microbiologia y sistema EDO) fueron 347 pacientes. La compara-
cién entre los registros mostré que 93 pacientes con enfermedad
tuberculosa no constaban en el CMBD lo que supone el 26,8% de
todos los pacientes con enfermedad tuberculosa detectados en la
provincia a través de estos 3 registros. Por otro lado, 41 pacientes
(11,8%) fueron detectados exclusivamente a través del CMBD y no
figuraban en los otros registros.

De forma individual el registro de micobacterias del laboratorio
de microbiologia fue el que presenté mayor sensibilidad aportando
mas pacientes (78,6%), seguido del sistema EDO (77,5%), conside-
rando en este solamente los pacientes en los que habia obligacién
de declarar en el afio de diagnéstico, y por altimo, el CMBD (73,1%).

La utilizacién del CMBD en la enfermedad tuberculosa permite,
teéricamente, disponer de interesantes datos epidemiolégicos,
pero, para extraer conclusiones y prever tendencias, es necesario
que dichos datos sean fiables. Debido a que este registro se basa
en el informe de alta, los casos que se diagnostican con posterio-
ridad no aparecen, y por el contrario, constan casos que al final se
descartan. Ademads, los errores en la introduccién de los datos tam-
bién restan fiabilidad al registro. Los resultados obtenidos en este
estudio muestran que solo 254 pacientes de los 336 incluidos en el
registro del CMBD podian ser considerados, segiin criterio RENAVE,
casos de tuberculosis por lo que el valor predictivo positivo de este
registro fue del 75,5%.

Segiin estos datos, la informacién epidemiolégica relacionada
con la enfermedad tuberculosa que se puede obtener del CMBD
como registro aislado es muy cuestionable y resulta imprescindible
revisar la historia clinica de cada paciente para confirmar el diag-
nostico. Por otro lado, la utilizacién conjunta de varios registros
permite una mejor aproximacién a los datos reales®!! contras-
tando y completando los casos aportados por cada uno. De hecho,
un 11,8% del total de pacientes detectados solamente figuraban en
el CMBD ya que no tenian confirmacién microbiolégica ni habian
sido declarados.

Una aproximacién mas sencilla seria utilizar solo 2 fuentes de
datos, el CMBD junto con los registros microbiol6gicos, con lo
que, tras la revisién de las historias clinicas, habriamos detectado
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el 98,5% de los pacientes incluidos en este estudio simplificando
considerablemente el trabajo. Desde el afio 2007 la encuesta
epidemiolégica se almacena en la aplicacion informatica Sistema
de Informacién de Vigilancia Epidemiolégica (SIVE) por lo que a
partir de ese afio resulta también de muy facil acceso, en nues-
tro caso el registro del CMBD en combinacién con las EDO aport6
el 90,4% de los pacientes del estudio. Otros registros que hubiese
resultado interesante valorar serian los de anatomia patolégica o
los de dispensacién farmacéutica, no incluidos en nuestro estudio,
pero que podian haber permitido detectar mas casos, con lo que la
sensibilidad del CMBD seria atin menor.

En conclusién, consideramos que la informacién epidemiolégica
relacionada con la enfermedad tuberculosa que se puede obtener
del CMBD presenta una baja correlacién con la situacién epidemio-
l6gica real pero su utilizacién en combinacién con otros registros es
de gran utilidad mientas no se disponga de un registro que incluya
con total fiabilidad todos los pacientes>.
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Granulomatosis linfomatoide: una neoplasia @ .
infrecuente de mal pronéstico CrossMar
Lymphomatoid Granulomatosis: A Rare Tumor with Poor
Prognosis

Estimado Director:

Presentamos el caso de una mujer asintomatica de 72 anos de
edad sin antecedentes a destacar. En una TAC de control se advir-
ti6 una masa pulmonar en el l6bulo inferior derecho de 5,1 x 4cm
de contornos lisos. Se observaron también micronédulos en 16bulo
superior derecho y hemitérax izquierdo (fig. 1). El PET mostraba
captacion patolégica del trazador en el 16bulo inferior derecho (SUV
maximo: 34,36) sugestivo de malignidad. Las pruebas funcionales
mostraron una restriccion moderada. Después de 2 citologias no
diagnésticas se le practicé una lobectomia inferior derecha diag-
nostica.

En el examen macroscépico se aprecié una tumoracién nodular,
blanquecina y firme de 5,2 cm de dimensién maxima. En el estu-
dio microscépico se observé una neoplasia multinodular, con areas
de necrosis, constituida por una poblacién linfoide heterogénea de
células grandes atipicas B (CD20 positivo), con mas de 20 células
por campo de gran aumento, junto con un fondo acompafante de
linfocitos pequefios T (CD3 positivo). La neoplasia presentaba un
patrén angiocéntrico y angiodestructivo. La hibridacién in situ para
el virus de Epstein-Barr (VEB) fue positiva (fig. 1). Estos hallaz-
gos histolégicos e inmunohistoquimicos apoyaron el diagnéstico

de granulomatosis linfomatoide grado 3. A pesar de recibir un pri-
mer ciclo de inmunoquimioterapia, la paciente fallecié a los 4 meses
del diagnéstico.

La granulomatosis linfomatoide, descrita por primera vez por
Liebow et al.! en 1972, es un tipo muy poco frecuente de linfoma
extraganglionar con un patrén angiocéntrico y angiodestructivo
muy caracteristico. Tipicamente afecta mas a varones que muje-
res (2:1), sobre todo en la 3.2-5.2 década de la vida, siendo mas
frecuente en los paises occidentales?.

Clinicamente, la norma es la afectacién pulmonar bilateral. Tos,
disnea y dolor tordcico son los sintomas mas tipicos pudiendo
acompafiarse de fiebre, pérdida de peso, etc. Puede existir afec-
tacion renal y cutanea, siendo muy llamativa la afectacién del SNC,
hasta en un 53% de los casos>.

Radiolégicamente, lo mas caracteristico son nédulos pulmona-
res que afectan a l6bulos medios e inferiores. Pueden presentar
necrosis central y/o cavitacién, broncograma aéreo y apariencia de
«vidrio esmerilado». Ocasionalmente es diagnosticada de manera
incidental, por lo que hay que tener este proceso linfoproliferativo
siempre presente®.

Histol6gicamente, consiste en un linfoma B difuso de células
grandes asociado al VEB, con una predileccién por los vasos san-
guineos (angiocentricidad). En la nueva clasificacién de linfomas
de la OMS de 2016 se incluye dentro de la categoria de «linfoma
B difuso de células grandes (LBDCG) asociado al VEB tipo NOS (sin
otras especificaciones)»’.

Con respecto al tratamiento, en los casos de alto grado se con-
sidera este proceso como un linfoma de alto grado, agresivo, por
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