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Cribado de cancer de pulmén con tomografia
computarizada de baja dosis. No es cuestion de
logistica

@ CrossMark

Lung Cancer Screening With Low-Dose Computed Tomography is
not a Question of Logistics

Sr. Director:

Nos merecen un comentario especial las conclusiones del capi-
tulo «Diagndstico precoz del ciancer de pulmén. El futuro del
cribado», publicado en la reciente monografia de la SEPAR! donde
se indica que la ausencia de implantacion del cribado de cancer de
pulmén en nuestro pais es mas un problema de logistica que
de dinero.

Si bien coincidimos con algunas afirmaciones, no estamos de
acuerdo con muchas otras. Por ejemplo, no se hace referencia al
escaso descenso de la estadificacién observado en el NLST?. Los
casos diagnosticados en estadio I no aumentan mas de un 10% al
comparar la tercera ronda con la primera de cribado y ademas hay
un 30% de los casos que se detectan de manera persistente en esta-
dios Il y IV en todas las rondas. El descenso en la estadificacién es
la esencia de un programa de cribado, pues implica un cambio en el
curso clinico de la enfermedad. El elevado porcentaje de deteccién
de cancer pulmonar en estadios avanzados indica que el cribado no
es efectivo en una parte importante de los sujetos analizados.

En nuestra opinién se minusvalora el riesgo inducido por radia-
cién ya que los programas de cribado propuestos implican una
TCBD anual. Los autores indican correctamente que en cada ronda
hay aproximadamente un 25% de positivos. Los falsos positivos pue-
den reducirse empleando criterios volumétricos frente a criterios
de didmetro, como ha indicado el estudio NELSON. Un resultado
positivo significa la realizacién de al menos un TAC diagnéstico
(mas los TAC de seguimiento si hay nédulos subcentimétricos), lo
que implica mucha mads radiacién. Aproximadamente cada 4 afios
los participantes recibirian al menos 12 mSv (4 TCBD + TAC conven-
cional), que de los 55 a los 80 afios serian un total de 72 mSv. Se
ha calculado (hasta 280 mSv en la estimacién mdas conservadora)
que los participantes en un cribado recibirian mas radiaciéon que
los supervivientes de la bomba atémica o trabajadores de plantas
nucleares>.

Se compara este cribado con el de mama y colorrectal, cuando
no son comparables. Ambos son cribados poblacionales mientras

que el de pulmoén es un cribado selectivo (fumadores o exfuma-
dores) en donde, en general, un hallazgo positivo (mamografia o
sangre oculta en heces) permite confirmar en cuestiéon de dias el
diagnéstico (biopsia guiada por imagen o colonoscopia con biop-
sia). En el cribado de CP un hallazgo positivo subcentimétrico puede
estar presente durante meses o afios hasta confirmar o descartar
crecimiento y planificar acciones posteriores.

Ning(n estudio europeo ha apuntado indicios de efectividad del
cribado. Es mds, un estudio reciente empleando datos del NLST* ha
sugerido que el cribado bianual seria igual de efectivo que el cri-
bado anual, llegandose a afirmar en el editorial que lo acompafia
que «el intervalo de screening de un afio no se basa en evidencia
biolégica, sino en una decisién pragmatica basada en cuestiones
organizativas». El cribado de cancer de mama es bianual. Si exis-
ten datos en Espafia acerca de los aspectos organizativos de un
programa de cribado®. Cumplen criterios de cribado 1.700.000
personas y serian necesarios unos 162 tomoégrafos dedicados exclu-
sivamente al cribado. Solo los tomégrafos constituirian un coste
cercano a los 100 millones de euros.

Creemos firmemente que, si bien el coste y los aspectos organi-
zativos son relevantes, la relacién beneficio-riesgo continda siendo
dudosa en el cribado de cancer de pulmén con TCBD. Aunque el
cribado pudiera reducir las muertes por cancer de pulmén de 21 a
18 personas cada 1.000 sujetos cribados, lo haria con una elevada
iatrogenia. Seg(in nuestro criterio, las sociedades cientificas debe-
rian debatir ampliamente estas cuestiones antes de plasmarlas en
un texto donde pueden considerarse como unas recomendaciones
que no cuentan con el suficiente consenso.
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Repair of Iatrogenic Tracheobronchial Injury (!) .
With Synthetic Dural Graft CrossMar
Reparacion de una lesion traqueobronquial yatrégena con un
injerto de duramadre sintética

Dear Editor:

Tracheobronchial injury (TBI), is a rare but life-threatening
clinical condition. It can be produced by blunt or open trauma
of the cervical and thoracic regions, or by iatrogenic causes,
including tracheal intubation, tracheotomy, bronchoscopy, tra-
cheal and bronchial stent placement.! In this article, we present
a case of iatrogenic TBI that was repaired using a synthetic dural
graft.

A 62-year old man presented in our hospital with weight loss
and difficulty in swallowing. He was admitted to the general
surgery unit and underwent gastroscopy, which revealed an
ulcerated, fragile, bleeding lesion in the upper third of the esopha-
gus. Histological study of the biopsy sample showed an epidermoid

endocam

Fig. 1. FOB image at first (2-month) follow-up.

carcinoma. The patient agreed to undergo surgery. Preoperative
left posterolateral thoracotomy performed to mobilize the esop-
hagus led to a massive air leak, hypoventilation and desaturation.
Emergency evaluation of the patient in the operating theater by the
thoracic surgery consultant revealed a rupture. Primary repair of
the injury was impossible due to a severe stricture observed in the
left upper bronchus caused by cartilage tissue loss in the trachea.
Given the state of emergency, a synthetic dural graft (polyethy-
lene terephthalate, dimethyl siloxane) was placed on the injured
area and anastomosed with 4/0 polyproylene suture. The graft line
was reinforced with fibrin sealant and the application of a compo-
site mesh. After oxygenation, an end-to-end anastomotic stapler
was used to reconnect the proximal esophagus to the stomach
fundus. The patient was discharged from the hospital 15 days after
surgery, and was followed up at 2 and 3 months with fiber optic
bronchoscopy (FOB) to evaluate the tracheobronchial lumen and
graft (Fig. 1). The graft remained intact with no air leakage and no
narrowing at the distal third of the trachea, carina and proximal
left main bronchus. The patient is still being followed-up at our
clinic.

Eighty percent of TBI's occur around the carina, mainly in the left
main bronchus.? Primary surgical repair is the treatment of choice.
However, based on clinical and endoscopic findings, conservative
treatment can be employed in some cases.? In our case, a rupture
measuring approximately 3 cm was observed in the left distal tra-
chea, carina and cartilage and membranous portions of the left main
bronchus, with a width of 1 cm in the carina, necessitating the use
of the synthetic dural graft.

Bostanci et al. reported repairing a 7 cm rupture of the membra-
nous trachea with a pleural patch and vascular graft.* In our case, a
review of the literature did not yield any reports of TBI repair with
synthetic dural graft.

We present this case to show that a synthetic dural graft, which
is durable, water tight and highly elastic, can be a good alternative
for TBI repair under appropriate conditions.
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