INTRODUCCION
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La tuberculosis sigue siendo, en casi todos los
paises, la enfermedad infecto-contagiosa mas im-
portante y de mayor repercusion econdémico-social,
y como dice Annik Rouillon, representa para nues-
tro mundo actual: un escandalo, una paradoja y
un dilema.

Un escandalo, porque se tolera una situacidon en
la que millones de personas mueren y sufren la en-
fermedad de un modo injusto.

Una paradoja, puesto que disponemos de los
medios eficaces para prevenir, diagnosticar y curar
la enfermedad.

Un dilema, ya que se deben fijar prioridades y la
eleccion es muy dificil, por la serie de obstaculos
que se presentan (dificultades economicas, organi-
zativas, politicas, etc.).

Y todo esto, pese al continuado descenso que la
enfermedad va experimentando en todos los
paises, tanto por su llamada «tasa de autoextin-
cion» cifrada en un 4-5 % anual, como por las di-
ferentes medidas de lucha antituberculosa que se
tengan puestas en practica en cada uno de ellos, y
que pueden elevar dicho porcentaje hasta un 15 o
20 %, segun la efectividad de las mismas.
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Este progresivo descenso de la enfermedad, y
por tanto del nimero de enfermos baciliferos capa-
ces de contagiar, hace que el contingente de sujetos
infectados por ellos vaya siendo cada vez menor,
sobre todo entre las primeras edades de la vida, lo
cual origina un retraso en la aparicion de la pri-
moinfeccion y por tanto de los casos de tuberculo-
sis primarias, que son ahora mas frecuentes entre
los adolescentes y adultos jovenes (14 a 20 afos).

Esta acumulacion de casos de enfermedad en es-
tas edades, es uno de los motivos de que ahora se
esté hablando en Espafia de un aumento de la tu-
berculosis, pues estos enfermos acuden hoy a mé-
dicos que hace unos afios no los veian, ya que al
afectarse entonces sobre todo los nifios pequefios,
eran solo los pediatras los que los atendian; y ade-
mas, las formas lesionales que se presentan en estas
edades, suelen ser de evolucion rapida, formas ex-
tensas y cavitadas, que las hacen ain mas llamati-
vas para esos médicos, dando lugar a esa desorien-
tacion estimativa en la practica diaria.

De ahi, la conveniencia de hacer una revision de
conceptos epidemiologicos, bacteriologicos, ra-
diologicos y terapéuticos, que nos aclaren posibles
dudas, corrijan errores y en una palabra, pongan
al dia el problema de la tuberculosis pulmonar en
Espaiia.
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