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Introduccion

La investigacién en el campo de las enfermedades
respiratorias estd enmarcada dentro de la problemati-
ca de la investigacion cientifica espafiola. Es por ello
que antes de abordar especificamente el tema, nos
parece oportuno hacer unas consideraciones previas
sobre la situacion global de la investigacién en Es-
pafia.

La investigacién cientifica en Espaiia

Lamentablemente, en nuestro pais no existe tradi-
cidn investigadora. En un informe de la OCDE de
1984, se cita que Espafia se encuentra entre las nacio-
nes que conceden poca o ninguna prioridad a la inves-
tigacidn y el desarrollo tecnoldgico (I+ D). No es de
extraflar, por tanto, que la contribucién espaiiola al
ingreso cientifico y tecnolégico haya sido escasa.

En 1986 se promulgo la ley de Fomento y Coordina-
cion General de la Investigacion, bajo cuyo amparo se
desarrollé el Plan Nacional de Investigacion Cientifi-
ca y Desarrollo Tecnoldgico (PLANICYT). Su finali-
dad no es otra que la de cumplir, por parte de los
poderes publicos, con el mandato constitucional de
promover la ciencia y la investigacion cientifica y
técnica, en beneficio del interés general. Desde enton-
ces, el presupuesto econdémico dedicado a I+ D s¢ ha
incrementado considerablemente alcanzando en 1987
el 0,72 % del producto interior bruto (PIB), lo que
viene a representar unos 296.000 millones de pesetas.
En 1981, el gasto en I+ D ascendi6 al 0,4 % del PIB.
No obstante, a pesar del incremento, seguimos estan-
do por debajo de la media de los paises de la CEE que
para 1987 correspondi6 al 1,6 % del PIB.

La aportacion actual de la produccion cientifica
espaiiola en al concierto mundial se estima en alrede-
dor del 1 %. Esta aportacién nos sitita junto a un
grupo de ocho paises de segundo nivel que en su
conjunto contribuyen unicamente con el 10 % de la
produccion mundial. En cualquier caso, nuestra situa-
cion ha mejorado notablemente, incluso respecto a
otros paises del nivel econémico parecido, de forma
que en los 1iltimos cinco afios hemos pasado del pues-
to 19 al 12 en el ranking de produccion cientifica en el
mundo.
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Investigacion espaiiola en ciencias de la vida

La produccidn cientifica de Espafia en ciencias de la
vida ha crecido de forma espectacular en un periodo
relativamente corto de tiempo. En un trabajo publica-
do en la revista Mundo Cientifico por A. Pestafia,
investigador del CSIC, queda reflejada perfectamente
esta aseveracién. Su estudio consistidé en recoger la
produccion de autores nacionales en ciencias de la
vida, a partir de las publicaciones aparecidas en el
Current Contents en 1989.

En total se produjeron 1941 trabajos que se repar-
tieron entre las distintas disciplinas de las ciencias de
la vida. De ellas, la que acaparé mayor numero de
publicaciones correspondi6 al drea de medicina (360 -

18,5%). En la tabla I se clasifican los principales
hospitales nacionales, de acuerdo con su produccién
en ciencias de la vida. En la tabla II se expone el
listado de hospitales ordenados segiin la cantidad de
publicaciones realizadas en la disciplina de medicina.
De la observacion de ambas tablas se comprueba que
la mayor parte de la produccidn cientifica de los hos-
pitales se concentra en los de Madrid y Barcelona,
siendo el Hospital Clinico y Provincial de Barcelona,
el lider indiscutible en investigacion, de todos los
hospitales del pais.

Investigacion clinica en neumologia a través
de 1a SEPAR

Los estatutos de la Sociedad Espafiola de Neumolo-
gia y Cirugia Tordcica (SEPAR), contemplan la pro-
mocién de la investigacion cientifica para fomentar el
progreso en ¢l conocimiento de las enfermedades del
torax.

Desde SEPAR se contribuye al desarrollo de la in-
vestigacién neumoldgica, financiando total o parcial-
mente proyectos de investigacion y de ampliacién de
estudios mediante una convocatoria anual de becas.
La cantidad media que se dedica a este fin viene a ser
de ocho millones por afio que proceden en sus tres
cuartas partes de donaciones de la industria y en el
resto de los fondos propios de la sociedad.

Resulta obvio que, a pesar de ser la sociedad médi-
ca espafiola con mayor dotacién econdmica para be-
cas, la cuantia de la ayuda s6lo puede considerarse
como una contribucion testimonial a la investigacion.
En cualquier caso, para nuestro proposito, el andlisis
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TABLA 1
Principales hospitales espafioles de investigacién en ciencias
de la vida clasificados segiin su produccién de 1989 en el
Current Contents

Hospitales Publ icaciones| FI*
1. Clinico y Provincial, Barcelona 95 3,89
2. Santa Cruz y San Pablo, Barcelona 37 3,66
3. Ramon y Cajal, Madrid 35 3,42
4. Vall d’Hebron, Barcelona 32 4,95
5. Clinica de la Concepcidn, Madrid 32 3,27
6. 12 de Octubre, Madrid 23 2,87
7. Puerta de Hierro, Madrid 19 2,20
8. La Fe, Valencia 17 3,57
9. Clinica Universitaria de Navarra 16 3,30

10. Principes de Espaiia, Barcelona 15 3,38

Modificado de Garrido J. Noticias Médicas 1 3-111-1991. *FI: factor impacto
promedio de las publicaciones.

TABLA 11
Clasificacion de hospitales por el nimero de publicaciones
en medicina durante 1989

Publicaciones | FI*

1. Clinico y Provincial, Barcelona 64 4,24
2. Vall d’Hebroén, Barcelona 24 6,07
3. Santa Cruz y San Pablo, Barcelona 19 4,28
4. 12 de Octubre, Madrid 13 2,94
5. Ramén y Cajal, Madrid 12 5,48

*FI: factor impacto promedio de las publicaciones. Modificado de Garrido J.
Noticias Médicas 13-11I-1991.

de los proyectos presentados a las diferentes convoca-
torias, nos parece que puede ser un buen indicador de
la inquietud cientifica neumoldgica de nuestro pais.

Otra forma con que SEPAR contribuye a fomentar
la actividad cientifica consiste en subvencionar la pu-
blicacidn de trabajos en revistas extranjeras y ayudar
economicamente en los desplazamientos para la pre-
sentacién de comunicaciones en congresos internacio-
nales. Con base a los datos obtenidos por estos dos
conceptos, creemos que, con limitaciones puesto que
sélo se analizan los trabajos que solicitaron las ayu-
das, podemos hacernos una idea aproximada de la
produccidn cientifica de mayor nivel de nuestra espe-
cialidad.

Becas SEPAR

Las primeras becas SEPAR se concedieron en 1978,
pero no fue hasta el afio 1984 en que se elaboraron las
normativas que establecieron definitivamente las ba-
ses para las convocatorias ulteriores y se consolidd
este capitulo de ayudas a la investigacion.

En la figura 1 se muestra de forma gréfica la evolu-
cién de los proyectos presentados desde 1984 a 1990.
Como puede apreciarse, existe una escasa demanda de
bolsas de viaje, que se ha mantenido estable a lo largo
de los afios. Por el contrario, el numero de solicitudes
de becas para proyectos de investigaciéon ha ido cre-
ciendo progresivamente hasta alcanzar la cifra maxi-
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Fig. 1. Becas SEPAR.

ma de 75 en 1988. A partir de entonces las solicitudes
descendieron ligeramente con tendencia a estabili-
zarse.

La calidad global de los proyectos presentados ha
sido buena. La gran mayoria proceden de los hospita-
les de la red publica del pais. La demanda desde el
drea extrahospitalaria o de hospitales de nivel equiva-
lente a primer o segundo nivel ha sido tan poco rele-
vante, que desde 1989 se suspendid la convocatoria
especifica para este sector. Una deduccion légica ante
este hecho es que la produccion cientifica en neumo-
logia se concentra en los hospitales de tercer nivel.

En la tabla III exponemos la relacion nominal de los
hospitales solicitantes y su ubicacion geografica. De
los 396 proyectos presentados en el periodo 84-90,
245 (62 %) corresponden al drea de Barcelona, siendo
el Hospital Clinico Provincial el centro mds destaca-
do, con diferencia, en el numero de solicitudes: 94
(24 %). A continuacion de Barcelona le siguen Madrid
22 (5,5 %), Valencia 17 (4 %), Zaragoza 9 y Sevilla y
Las Palmas con 7.

Aun teniendo en cuenta el acimulo de hospitales
existentes en Barcelona, la diferencia cuantitativa con
el resto de centros del pais es manifiesta. Una explica-
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TABLA IV
Solicitudes de subvenciéon para publicaciones en revistas
extranjeras (de 1988 a 1990) ambos inclusive

TABLA 111

Solicitudes de becas por hospitales (de 1984 a 1990)
Barcelona

Hospital Clinic 94

Hospital Bellvitge 38

Hospital Trias i Pujol 37

Hospital Sant Pau 33

Hospital Vall d’Hebrén 27

Hospital del Mar 8

Institut Municipal Salut 4

Hospital Sant Llatzer (Terrassa) 2

Hospital Sant Jaume 1 Sta. Magdalena

(Mataro) 2
Valencia

La Fe 15

Hospital Clinico 2
Sevilla

Virgen del Rocio 7
Zaragoza

Hospital Clinico 5

Facultad Medicina 4
Madrid

La Paz 3

Fundacién Jiménez Diaz 8

Hospital Provincial 4

12 Octubre 2

Hospital La Princesa 3

Hopsital del Aire 2
Vizcaya

Cruces 2
Las Palmas

Hospital Ntra. Sra. Pino 7
Granada

Hospital Virgen Nieves 3
Burgos

Hospital General Yague 2
Coruia

Hospital Juan Canalejo 2
Pamplona

Hospital Virgen Camino 2
Murcia

Facultad Medicina 2
Otros 76
Total solicitudes 396

Barcelona .

Hospital Clinic 51

Hospital Trias i Pujol 6

Hospital Vall d’Hebrén 12

Hospital Bellvitge 2

Hospital Sant Pau 3

Cruz Roja 1
Oviedo

Silicosis I

Hospital Covadonga 1
Sevilla

Virgen del Rocio 4
Vizcaya

Hospital Cruces 3
Coruia

Juan Canalejo 2
Madrid

12 Octubre 1

Ramon y Cajal 4

Hospital Provincial 1

Gregorio Maraiién 3

Jiménez Diaz 3
Valencia

La Fe 3

Hospital Clinico 3
Granada

Hospital Universitario 1
Las Palmas

Hospital Virgen del Pino 8
Coérdoba

Reina Sofia 1

Facultad Medicina 2
Pamplona

Ambulatorio Solchaga 1
Tenerife

Virgen Candelaria 1
Burgos

General Yague 1
Alicante

Hospital Alicante 1
Total solicitudes 121

cién a esta situacién, al menos para algunos centros,
tal vez reside en las vias distintas de financiacién que
se utilizan para captar recursos econdémicos.

Subvencion a publicaciones en revistas extranjeras

Uno de los criterios mas objetivos para evaluar la
actividad cientifica consiste en recabar los articulos
publicados en las revistas médicas.

La calidad cientifica de una revista viene reflejada
por el llamado factor impacto (FI), es decir el numero
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de veces que se cita dicha revista en el afio anterior,
dividido por el namero total de articulos publicados a
los que se refieren dichas citas. Cuanto mayor es el FI
de una revista, tanto mds riguroso es su comité de
redaccion y por tanto solo los trabajos de gran calidad
logran ser difundidos a través de la misma. Las revis-
tas de medicina en general con mayor FI mundial son:
The New England Journal Medicine (21), Lancet (15)
y Annals of Internal Medicine (8,6). De las revistas
neumoldgicas, la mas apreciada es el American Re-
view Respiratory Disease, cuyo FI es de 4,6.
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Hasta hace s6lo unos afios, la participacién de nues-
tra neumologia en la literatura internacional no pasa-
ba de los casos puntuales. Pero felizmente, la perspec-
tiva se ha ido modificando a lo largo del iltimo
quinquenio y actualmente ya empieza a ser habitual la
presencia de autores nacionales en las revistas inter-
nacionales de maximo prestigio.

En la tabla IV mostramos el total de articulos que se
publicaron en revistas extranjeras entre 1988 y 1990 y
que solicitaron subvencion SEPAR. Como puede
apreciarse, la procedencia de los trabajos es bastante
superponible a la de las becas SEPAR, destacando
nuevamente ¢l drea de Barcelona con el 65 % del total
de la produccion. De entre los centros, el Hospital
Clinico sigue marcando la diferencia con todos los
demads. La categoria de los articulos debe considerarse
como muy notable, siendo especialmente resefiable
los del afio 90, dado que se han publicado una treinte-
na de originales en las revistas mds punteras de nues-
tra especialidad. Entre otras cabe destacar; AARD (6)
Chest (6), Thorax, J. Appl. Physiol, etc.

Subvencidon a comunicaciones en congresos
internacionales

El intercambio de conocimientos entre los investi-
gadores se favorece enormemente en los congresos
internacionales, puesto que en ellos se retinen cientifi-
cos de todo el mundo y su acceso es mas facil.

La exposicion publica de un trabajo en un congreso
internacional indica que su calidad es buena, ya que
ha superado la seleccidén previa de un comité de ex-
pertos. El valor cientifico de una comunicacion es
indudable, pero en todo caso, inferior al de una publi-
cacidén escrita, por razones obvias. No obstante, la
cantidad y calidad de las comunicaciones a congresos
internacionales, puede ser otro parametro para valo-
rar nuestro nivel de actividad cientifica. En este senti-
do analizaremos las solicitudes de ayuda SEPAR para
comunicaciones a congresos extranjeros efectuadas
entre 1985 y 1989. En la tabla V se resumen las
comunicaciones que solicitaron subvencion para los
congresos de la SEP y de la ATS segun la ciudad de
procedencia. A partir de 1989 se suspendid este tipo
de ayuda ante el elevado numero de solicitudes, que
superaba con creces los fondos disponibles y sobre
todo por considerarse cumplido el objetivo para el
que fue creada.
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Debemos aceptar que la participacion activa de los
neumologos espafioles en los congresos internaciona-
les es todavia baja. Sin embargo, hemos pasado en
pocos afios de la pura asistencia escasa y pasiva, a una
cada vez mayor participacién activa, que se traduce
en la presentacién de un promedio de 20 comunica-
ciones orales y otras tantas en forma de poster por
afio, en los congresos de la Sociedad Europea de Neu-
mologia, que es sin duda la reunién foranea donde se
concentran mayor cantidad de neumdlogos naciona-
les. En concreto, en el congreso de Londres (1990), se
presentaron un total de 1.068 comunicaciones, de las
cuales 45 (4,2 %) fueron espaiiolas (16 orales y 29
como poster discusion). El origen de las mismas fue el
siguiente: Barcelona 34, Madrid 8, Oviedo 2 y Sevilla 1.

Conclusion

De los resultados que hemos obtenido al analizar la
actividad cientifica, podemos concluir que la produc-
cion cientifica espafiola en neumologia ha experimen-
tado una importante mejoria, tanto en el nimero
como en la calidad de las publicaciones y comunica-
ciones. La gran mayoria de la produccion se genera en
el drea de Barcelona, siendo el Hospital Clinico el
centro mas destacado en todos los sentidos. Esta cir-
cunstancia, que en si misma es positiva, deberia de
modificarse con la mdxima generalizacion posible de
las dreas de actividad cientifica, lo que sin lugar a
dudas redundard en beneficio de la neumologia espa-
fola. Para llevar a cabo esta tarea es necesario un
esfuerzo generoso de todas las partes implicadas, que
incluye a los neumdlogos, a la administracion, a la
industria y a la Sociedad Espafiola de Neumologia y
Cirugia Tor4cica.
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