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encuentra asentada en tres territorios: Santa Cruz de Tenerife, San
Cristobal de la Laguna y los municipios de Arona/Adeje, estos tlti-
mos localizados en el drea sur de laisla, con una poblacién residente
de 200.000 habitantes y cuyo hospital de referencia mas cercano se
encuentra como minimo a 80 km de distancia.

Ante la dispersién demografica del sur de la isla y dadas las
diversas dificultades que presentan los pacientes para su traslado,
en junio del 2012 se instaura la consulta de Neumélogo Virtual
con intencién de gestionar y priorizar las derivaciones desde AP.
El Neumélogo Virtual, el cual se realiza 2 dias a la semana con un
maximo de 15 entradas por consulta, permite al neumoélogo definir
la prioridad del proceso a través de los datos aportados por parte
del médico de AP via online (anamnesis, exploracién fisica, prue-
bas complementarias) y filtrar la consulta bien asistiendo al médico
consultante acerca del procedimiento a seguir o bien valorando
personalmente al paciente. En caso de esta tGltima se realizaran en
el ambulatorio las pruebas necesarias el mismo dia de la primera
citacién (radiografia de térax, espirometria o gasometria arterial)
y se remitird a la consulta pertinente: bien a la consulta general
de Neumologid que se realiza 4 dias en semana o bien a la con-
sulta monografica de EPOC cuya actividad se realiza una vez en
semana. Aquellos pacientes que ya se encuentren en seguimiento
por el servicio de Neumologia y que presenten un agravamiento de
su patologia respiratoria pueden acceder directamente a cualquiera
de las dos consultas sin precisar ser remitido desde AP.

Con dicha férmula en apenas tres afios se consigui6 una reduc-
cién del 14% en lo que respecta al computo global de consultas
generales con una disminucién del 56% en primeras citas. Dicha
reduccién permiti6 realizar un control mas estrecho de los pacien-
tes crénicos, lo que motivé una disminucién de 61% del nimero de
ingresos hospitalarios a cargo del Servicio de Neumologia a expen-
sas de aumentar un 15% las citaciones sucesivas (tabla 1).

Afiadir que la instauracién del neumadlogo virtual incremento el
ndmero de consultas resueltas por el neumélogo del ambulatorio
en un 19% lo que apoya a este tipo de gestién como una procedi-
miento eficiente.

Tabla 1
Niamero de visitas realizadas e ingresos a cargo del Servicio de Neumologia
Junio 2011 - Junio 2012 - Junio 2013-
mayo 2012 mayo 2013 mayo 2014
Consultas presenciales 4099 3948 3558
Primeras citaciones 2006 1016 893
Citaciones sucesivas 2093 2674 2142
Consultas virtuales 1470 1427
Monografica EPOC 258 523
Niamero de ingresos Afio 2012 Afio 2013 Afio 2014
hospitalarios
501 417 195
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Empiema pleural en paciente
neumonectomizado como complicaciéon de una
videocolonoscopia
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Pleural empyema in a pneumonectomized patient as a
complication of colonoscopy

Sr. Director:

El empiema posneumonectomia (EPN) es una entidad grave
asociada generalmente a altas tasas de morbimortalidad postope-
ratorias. La etiologia mas frecuente es la contaminacién bacteriana
secundaria a una fistula broncopleural. La infeccién secundaria a
otras etiologias intratoracicas como mediastinitis, neumonia y la
relacionada a diseminacién hematégena de causas extratoracicas,
son menos frecuentes.

Se presenta el caso de un paciente neumonectomizado quien
presenté un empiema en la cavidad tordcica residual en el con-
texto de una bacteriemia posterior a una videocolonoscopia. Segtin
nuestro conocimiento, hasta el presente, no existen reportes en la
literatura de casos de empiema pleural como complicacién de una
colonoscopia.

Paciente de sexo masculino, de 63 afios de edad, con antecedente
quirdrgico de neumonectomia derecha por videotoracoscopia

desde hace 2 afios debido a un carcinoma escamoso de pulmoén,
sin evidencia de recidivas hasta la actualidad.

Después de una videocolonoscopia, el paciente presenté un epi-
sodio de fiebre y bacteriemia, asociado a dolor y tumefaccién en
hemitérax homolateral a la neumonectomia. Se realizé una tora-
cocentesis de liquido pleural y hemocultivos, los cuales fueron
compatibles con empiema y bacteriemia por Escherichia coli, res-
pectivamente.

Al ingreso en el servicio de urgencias de nuestra institucion,
el paciente se encontraba febril, con disnea, hipotensién arterial,
taquicardia y taquipnea, leucocitosis en andlisis de sangre, y en la
tomografia multipista de térax un absceso en toda la cavidad pleu-
ral remanente con compromiso de la pared toracica suprayacente
(fig. 1). Se realiz6 su estabilizaciéon hemodindmica y posterior-
mente toilette pleural por videotoracoscopia. El paciente evolucioné
favorablemente, otorgandose el alta hospitalaria al 10.° dia del
postoperatorio.

Los principales factores asociados con EPN estan relacionados
a complicaciones postoperatorias' como la fistula broncopleural,
0 a eventos intra-operatorios como la contaminacién de la cavidad
pleural, presentidndose generalmente en las primeras semanas pos-
cirugia. Su presentacion después de un afio posneumonectomia fue
descrita como EPN tardios, y son extremadamente infrecuentes?.
En esta entidad se evidencia infeccion de la cavidad toracica
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Figura 1. Empiema pleural de la cavidad remanente (flecha negra) asociado a abs-
ceso por contigiiidad de la pared tordcica (flecha blanca).

residual debido a diseminacién bacteriana por via hematégena de
algin foco séptico a distancia. Nuestro paciente presenté un cuadro
clinico de empiema de la cavidad residual secundario a un episo-
dio de septicemia tras la realizaciéon de una videocolonoscopia. Las
principales complicaciones de las endoscopias del tubo digestivo

son diversas, siendo las mas frecuentes, el dolor poscolonoscopia,
la perforacién intestinal y la hemorragia digestiva®. Si bien estan
descritas complicaciones sépticas tras el pasaje de gérmenes del
tubo digestivo hacia el torrente sanguineo?, estas son infrecuentes.
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Ventilacién no invasiva: una realidad olvidada
en los grupos relacionados de diagnéstico

@'_Im“i.“l

Non-invasive ventilation: Has it been forgotten in the
diagnosis-related groups?

Sr. Director:

Nadie puede discutir actualmente el papel que juega la venti-
lacién no invasiva (VNI) en la actividad de hospitalizacién de un
servicio de neumologia. Sin embargo, a pesar de su utilizacién gene-
ralizada, encontramos serias dificultades a la hora de su codificacién
en los grupos relacionados de diagnéstico (GRD). Es conocido que
el sistema GRD agrupa pacientes con caracteristicas clinicas y con-
sumo de recursos similares, y en Espafia utilizamos desde 1997 los
AP-GRD o «GRD refinados» que afiaden 4 niveles de severidad y 4
niveles de riesgo de mortalidad al sistema GRD inicial'. El princi-
pal problema es que no existe ninglin GRD que haga referencia de
forma explicita a la VNI

Criner et al.2, llamaron la atencién sobre este problema en 1995,
considerando que la no cobertura de los costes reales al utilizar la
VNI podria generar dificultades de reembolso a los centros. Otros
autores han alertado sobre la necesidad urgente de incorporar la
VNI ala codificacién GRD para evitar asi que los clinicos, apremiados
por los gestores, lleguen incluso a preferir intubar a sus pacientes en
lugar de aplicar VNI con objeto de conseguir un mayor reembolso>*,

Hemos revisado el manual de descripcién de los GRD en su
version 25.0! objetivando que no hay ninguna mencién a la VNI
Solo en 2 GRD se especifica el término «ventilacion mecdnica
invasiva»: el 881 (Diagnédstico del sistema respiratorio con venti-
laciéon mecanica mas de 96h) y el 882 (Diagnéstico del sistema
respiratorio con ventilacion mecanica menos de 96 h). El término
«ventilacién mecdnica por determinadas situaciones clinicas» aparece
como hecho que supone una complicacién (CC) mayor en otros
procesos. Es el caso del GRD 588 (Bronquitis y asma. Edad mayor de
17 aios con CC mayor), el 589 (Bronquitis y asma. Edad menor de 18

afios con CC mayor), el 540 (Infecciones e inflamaciones respirato-
rias excepto neumonia simple con CC mayor) y el 541 (Neumonia
simple y otros trastornos respiratorios excepto bronquitis, asma
con CC mayor) (tabla 1).

Si tratamos con VNI a un paciente con sindrome de
hipoventilacién-obesidad, la cosa se complica atin mas. El término
hipoventilacion no aparece en el manual y el término obesidad solo
aparece en el GRD quirdrgico 288 (Procedimientos gastricos para la
obesidad). Si aparece el término insuficiencia respiratoria como CC
de otros muchos procesos.

¢Coémo se estan aplicando los GRD a los pacientes que atende-
mos en una planta de neumologia? ;Cémo se codifican nuestros
informes de alta? ¢Seria correcto incluir la VNI de nuestros pacien-
tes con hipoventilacién en el GRD 5887? ; Deberiamos codificar como

Tabla 1

Grupos relacionados de diagnéstico de la categoria diagndstica mayor 4:
«Enfermedades y trastornos del aparato respiratorio» en los que aparece el término
ventilacién mecéanica

GRD Descripcion Peso

540 Infecciones e inflamaciones
respiratorias excepto neumonia simple
con CC mayor

541 Neumonia simple y otros trastornos
respiratorios excepto bronquitis, asma
con CC mayor

588 Bronquitis y asma. Edad mayor de
17 anos con CC mayor

589 Bronquitis y asma. Edad menor de
18 aflos con CC mayor

8817 Diagnéstico del sistema respiratorio
con ventilacién mecdnica mas de 95 h

8821 Diagnéstico del sistema respiratorio
con ventilacién mecanica menos de
96 h

3.367,9

2.343,1

1.486,6
1.736,4
10.748,8

4.642,5

CC: complicacién; GRD: grupos relacionados de diagndstico.
2 Solo ventilacién mecanica invasiva.
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